
Moderatore:  
Michele Carruba, Coordinatore Health City Institute Lombardia

10:00 INTRODUZIONE E SALUTI ISTITUZIONALI
- Augusto Airoldi, Sindaco Comune di Saronno
- Emanuele Monti, Presidente Commissione Sostenibilità Sociale , Casa e Famiglia Regione Lombardia
- Giuseppe Licata, Componente Commissione Sanità Regione Lombardia
- Salvatore Gioia, Direttore Generale ATS Insubria
- Daniela Bianchi, Direttore Generale ASST Valle Olona
- Pasquale Cannatelli, Direttore Sanitario Meditel Clinica Saronno

10:30 IL MANIFESTO "LA SALUTE NELLE CITTA', BENE COMUNE"
Michele Carruba, Coordinatore Health City Institute Lombardia

10-40 SESSIONE 1: L'IMPORTANZA DEI CORRETTI STILI DI VITA PER UNA SANA PREVENZIONE
- IL PUNTO DI VISTA DEL DIABETOLOGO

Eva Palmieri, Dirigente Medico Endocrinologo e Diabetologo presso ASST Valle Olona - Ospedale di Saronno
- IL PUNTO DI VISTA DEL NUTRIZIONISTA

Milena Carla Colzani, Specialista in Scienze dell'Alimentazione Meditel Clinica Saronno e Delegato Provinciale Varese per
A.I.L. per il diabete Officer Distretto Lions 108 Ib1

- IL PUNTO DI VISTA DEL CARDIOLOGO
Daniele Nassiacos, Responsabile Dipartimento Area Cardiovascolare ASST Valle Olona - Ospedale di Saronno

11:00 TAVOLA ROTONDA: LA SALUTE, IL BENESSERE E IL TERRITORIO: L'AMMINISTRAZIONE A CONFRONTO 
         CON GLI ESPERTI

Intervengono:
- Gabriele Musarò, Assessore Pubblica Istruzione, Politiche Giovanili e Sport Comune di Saronno
- Mauro Rotondi, Consigliere Comunale Città di Saronno
- Maria Bianchi, Direttore U.O. Igiene, Alimenti e Nutrizione ATS Insubria
- Sara Bonizzato, Direttore Sanitario Centro Medicina dello Sport Meditel Clinica Saronno
- Mario Daniele Etro, Medici di Medicina Generale Città di Saronno
- Tamara Grilli, Presidente Associazione Saronnese Diabetici

12:00 CONCLUSIONI E CHIUSURA LAVORI
Michele Carruba, Coordinatore Health City Institute Lombardia

In collaborazione con:

Aprile
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DOMENICA 07 APRILE 2024 CAMMINATA DELLA SALUTE 
Camminata non competitiva a passo libero lungo un percorso di circa 5 Km all'interno del Paco del Lura 
organizzata in collaborazione con il Lions Club Saronno Insubria, il Team Triangolo Lario - Scuola Italiana di 
Nordic Walking, Il Gruppo di Cammino "Camminare Insieme a Saronno" e l'Associazione Saronnese Diabetici

RITROVO IN VILLA GIANETTI ALLE ORE 09:45 CON PARTENZA ALLE ORE 10:00

“Dal 1978, data della sua fondazione, al 
2019 il nostro SSN ha contribuito a produr-
re il più marcato incremento dell’aspettati-
va di vita (da 73,8 a 83,6 anni) tra i Paesi ad 
alto reddito. Ma oggi i dati dimostrano che 
il sistema è in crisi”, in particolare perché “i 
costi dell’evoluzione tecnologica, i radicali 
mutamenti epidemiologici e demografici e 
le difficoltà della finanza pubblica, hanno 
reso fortemente sotto-finanziato il SSN” 
che “non è più in grado di assicurare com-
piutamente il rispetto dei Livelli Essenziali 
di Assistenza”. Lo affermano 14 persona-
lità del mondo scientifico e della ricerca 
sanitaria italiano in un appello al Governo 
pubblicato lo scorso mercoledì. Un allar-
me suffragato dai dati del 21° Rapporto 
sull’attività ospedaliera italiana, secondo 
i quali «il 51% degli italiani si rivolge alla 
sanità privata direttamente, senza prima 
richiedere la prestazione necessaria alla 
sanità pubblica». Come non restare scon-
certati quindi, di fronte a queste eviden-
ze, quando si sente parlare di un ulteriore 
taglio delle risorse nazionali per la sanità 
pubblica nei prossimi anni? Risulta quan-
to mai appropriato, quindi, il tema scelto 
dall’Organizzazione Mondiale della Sanità 
per la Giornata Mondiale della Salute di do-
menica 7 aprile: “My Health, My Right”, la 
salute come diritto umano fondamentale. 
Come Amministrazione, assieme ad altri 
18 sindaci e condividendo le preoccupa-
zioni di tanti cittadini dei nostri territori, da 
anni siamo impegnati per il rilancio dell’O-
spedale di Saronno e qualche primo risulta-

to sta finalmente arrivando. È un impegno 
che prosegue anche verso le nuove diri-
genze di ASST Valle Olona e di ATS Insubria, 
con le quali abbiamo già calendarizzato un 
incontro nelle prossime settimane per fare 
il punto della situazione. Contemporanea-
mente sosteniamo le iniziative che ASST 
ed ATS hanno organizzato dal 6 al 13 apri-
le per una divulgazione e sensibilizzazione 
sulla salute. In particolare segnaliamo due 
iniziative operative sul diabete e sull’obesi-
tà, che rappresentano ormai malattie so-
ciali diffuse, ma che possiamo prevenire e 
curare con la giusta informazione. Il 6 aprile 
alle 10, in Villa Gianetti, è possibile parte-
cipare a “Parliamo di diabete e obesità”, 
un incontro con esperti di alimentazione e 
diabete. Il 7 aprile alle 9,45, sempre da Villa 
Gianetti, parte la Camminata della Salute, 
un percorso non competitivo di 5 km dentro 
il Parco Lura. Due iniziative alle quali con-
tribuiscono anche Gruppo Meditel, FAND 
(Associazione Italiana Diabetici), Lions Club 
Saronno Insubria, Associazione Saronnese 
Diabetici, Parco Lura, Team Triangolo Lario 
- Scuola Italiana di Nordic Walking, Grup-
po “Camminare Insieme a Saronno” e con 
la collaborazione di Novo Nordisk e Cities 
Changing Diabetes. Lavorare per il rilancio 
del nostro ospedale, cioè della sanità pub-
blica, e collaborare alle iniziative in occa-
sione della Giornata mondiale della salute, 
sono due facce di un’unica medaglia: la di-
fesa del nostro diritto alla salute.
® Riproduzione riservata

Seguici su 
Facebook

Settimanale dell’Amministrazione Comunale di Saronno
Registrazione del Tribunale di Busto Arsizio N. 13/87.
Distribuzione gratuita nelle edicole, punti di interesse
ed esercizi commerciali aderenti.
Edizione digitale sul sito del Comune di Saronno 
nella Sezione Notizie.
Tiratura: 6.000 copie
Direttore Responsabile: Marco Marturano 
Redazione: Dipartimento Cultura
Stampato da: Tipografia CSQ 
Erbusco (BS) | T. 030 7725511 
Per la tua pubblicità: Editrice Milanese srl 
Peschiera Borromeo (MI) | T. 02 94433055
info@editricemilanese.it 
Le notizie per la pubblicazione devono essere inviate entro  
le ore 14.00 del lunedì antecedente il giorno di uscita a 
saronnocomunicazione@comune.saronno.va.it
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Saronno Sette è stampato grazie al contributo degli 
inserzionisti

PEFC/18-31-992

Riciclato PEFC

Questo prodotto è
realizzato con materia
prima riciclata

www.pefc.it

di Augusto Airoldi, Sindaco

La mia salute, il 
mio diritto. La 
Giornata 
Mondiale della 
Salute e il 
nostro impegno 
a Saronno.
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03 | Notizie dall’Amministrazione

Parco di via 
Buraschi: 
agibile la nuova 
carrucola

Nido Candia, sempre più vicina 
l’inaugurazione

Question Time 
Saronno:
domande fino al 10 
aprile

E’ stata sostituita ed ora completamente 
funzionante la carrucola collocata all’in-
terno del parco di via Buraschi. Il gioco era 
stato rotto qualche anno fa e l’Ammini-
strazione ha provveduto ad effettuare un 
ordine dalla Scandinavia per la sua sosti-
tuzione.
Il collaudo ha dato esito positivo e la car-
rucola è ora fruibile da parte dei bambini.

Mancano ormai soltanto gli interventi di rifinitura al nido comunale 
del quartiere Prealpi per poter aprire le sue porte ai cittadini e alle 
famiglie che sicuramente sono curiose di toccare con mano il risul-
tato dell’importante intervento attuato dall’Amministrazione comu-
nale per la riqualificazione strutturale ed energetica del plesso.
Una ristrutturazione complessiva per cui il Comune di Saronno ha 
ottenuto un finanziamento PNRR di oltre un milione e 200mila euro, 
a cui sono stati aggiunti poco meno di 100mila euro di fondi pro-
pri per arrivare all’ammodernamento dell’edificio, dal punto di vista 
energetico, di abbattimento delle barriere architettoniche, rifaci-
mento dei bagni, pavimentazioni antitrauma colorate, nuovi infissi, 
tinteggiature, un impianto di illuminazione moderno all’interno e 
all’esterno, la sistemazione dei patii.
Non appena il cantiere sarà smontato, l’Amministrazione program-
merà l’atteso taglio del nastro.

Prosegue il percorso di partecipazione che l’Amministrazio-
ne comunale ha avviato nel mese di marzo attraverso le di-
rette Facebook con i cittadini.
• Il prossimo appuntamento è quello di mercoledì 17 aprile, 
sempre alle 18, sulla pagina facebook Città di Saronno: in 45 
minuti il Sindaco e la Giunta risponderanno alle domande dei 
cittadini relative a progetti, servizi, attività o problematiche 
varie riguardanti il territorio.
• In vista del QUESTION TIME, sino al prossimo mercoledì 
10 aprile (ore 12) è possibile inviare le domande all’indirizzo: 
ufficiostampa@comune.saronno.va.it



04 | Sport e Scuola In Città

AFI CENTRO MED.
Via B. Lanino 40

A. VIAGGI LEGNONE
P.zza S. Francesco

ALDI MARKET
Via Varese

AMB. D.. LUCANO
Via Varese 172

AMB. MED.OLGIATI
Via Ramazzotti

ARGENTINA
Via S. Giuseppe

ART’S CAFE’
Via P. L. Monti 7/9

ASL UFF. IGIENE
Via Fiume

ASS. ACLI
V.lo S. Marta 7

AUSER
Via M. del Lav. 2

BALDANI 
Via Buonarroti 14

BAR
Via Roma 94

BAR
C.so Italia 80

BAR
Via Bergamo

BAR
P.zza D’Italia

BAR GARIBALDI
Via Garibaldi

BAR PAST.
Via Varese

BAR  AROMA
Via Roma

BAR BIBLIOTECA  
Viale Santuario

BAR S. FRANCESCO
Via S. Francesco

BAR LA SOSTA
Via M. S. Michele

BAR MARIANI
Via Varese

BAR OBELIX
Via Mazzini

BAR PAST.
Piazza Libertà 1

BAR RE BIANCO
V.le Rimembranze 43 C

BAR KENTUCKY
Via Roma  

BAR TORINO
C.so Italia 83

BIBLIOTECA CIVICA
Viale Santuario 2

BUSNELLI PAN.
Via S. Cristoforo 10

C. FUN. MIAZZOLO
Via Manzoni

CAFFE DEL CORSO
Corso Italia

CAFFERIA
Corso Italia 89

CAFF. CATTANEO
Piazza A. d’Italia

CAREDENT
Via C. Liberazione 31A

CARREFOUR MARKET
Via I° Maggio 5

CARTOLERIA 
Va Marconi 53

CART. SECCHI
Corso Italia 26

CASA DEL PANE
Via S. Giuseppe 40

CASA GIANETTI RSA
Via Larga

CAZZARO CONC. REN.
Via Varese 194

CDD
Piazza Tricolore

CENTRO SOCIALE
Via Prampolini

CGL
Via M. del Lavoro 2

CINEMA PELLICO
Via S. Pellico

CIN. SARONNESE 
Biblioteca

CIOK SI GIRA 
P.tta Schuster 12  

CLS
Via Volpi

C. ARCIVESCOVILE
Piaz.le Santuario

CRA FNM
Via Diaz

CROCE ROSSA
Via Marconi 5

DALMA PEUGEOT
Via Donizetti 3 SOLARO

ED. CARTOLERIA
V.le Prealpi 122

ED. VIA MARCONI    
Via Marconi 3

E.S. SER.ED.MARKO
C.so Italia 23

EX PIZZIG. (ASS.)
Via Parini

FARM.COMUNALE 1
Via Manzoni

FOCRIS
Via Volpi 4

FOTOGRAFO
Via Mazzini

GR. ANZIANI
Via Marconi 5

GRUPPO ALPINI
Via Volonterio 5

HOTEL CYRANO
Via M. del Lav.1

IL GOLOSONE
Via Varese

IL LIBRACCIO
Corso Italia 119

IL MAGO DEL CAFFE’
P.tta Riconoscenza 10

IL SANDALO
C.so Italia/ Vic. S.Marta

IPERAL
Via V.Monti

JOJOBA TOUR
Via Portici  

JOLLY ED. GIOC.
Via Larga

LA CECILIA
Via Garibaldi

LE ACACIE
Via Puccini

L’ED. DI BOSCHETTI
Via Pastore ang.Einstein

LIBRERIA  GIUNTI
C.so Italia

LINDA MERCERIA 
Vicolo Pozzetto

MARUTI - C. IL GRANELLO
V.lo S. Marta 7

MAT. MARZORATI
Via D. Marzorati

MAT. MONTESANTO
Via Montesanto

MEDITEL
Via Alliata 1

MINIGOLF
Via Ungaretti

MONDADORI 
Via Portici 12

MUNICIPIO
P.zza della Rep. 7

MUSEO GIANETTI
Via Carcano 9

NEW JOYCES-CART.
Via P. L. Monti 56

NOTE DI PASTA
Via P. L. Monti 30  

OPEL REZZONICO
Via Parma

OR. REG. PACIS
Via Roma

ORT. SARONNESE
Via D. Marzorati 5

OSTELLO
Via Sampietro

OVIESSE
Corso Italia

PANIFICIO
P.zza A. d’Italia

PAN. BIANCHI
Via Pio XI  73

PAN. BORRONI SNC

Via Marconi 35
PAN. CORCELLA

P.tta Indipendenza 5
PAN. NOVELLO
C.so Italia 83

P. SARON. PSICO.
V.le Rimembranze 43 C

PARRUCCHIERE   
Via Varese 172

PAT. CNA -CISL
Via Manzoni

PENNY
Via Sabotino

PISCINA
Via Miola

P. PADRE MONTI
Via Legnani 4   

RADIORIZZONTI
Piazza Libertà 2

SARONNO SERV.
Via Roma 18

SC. MAT. CAVOUR
Piazza D’Italia

SCUOLA RODARI
 Via Toti

ST. DENT. PIZZI
Via Pagani 14

TAB/BAR MAI
Via Varese 112

TAB. BAR JOLLI
Viale Amendola 16

T/C STRAFOSSATO
Via  F. Reina 35

TIGROS
Via Miola

UFFICIO TEATRO
Viale Santuario

UNITRE
Via S.Giuseppe 36

URP OSPEDALE
Piazzale Borella

VARI- PANIFICIO
Via P. L. Monti 27

VILLA GIANETTI
Via Roma  DIVENTA ANCHE TU UN PUNTO DI DISTRIBUZIONE!    Scrivi a info@editricemilanese.It  

e ti ricontatteremo.

Un’altra impresa è stata messa a segno dall’AZ Robur Basket Saronno, che 
lunedì sera a Cermenate ha conquistato la sua seconda Coppa Lombardia, 
portando a Saronno il terzo titolo regionale in tre anni: la Coppa Lombardia 
del 2022, la vittoria del Campionato di Serie C Gold del 2023 (che le è valsa 
la promozione in Serie B Interregionale) e ancora la Coppa di Lombardia per 
questo 2024.
In attesa della conclusione del Campionato di quest’anno (la squadra di casa 
è già qualificata per i playoff della conference nord-ovest), l’Amministrazione 
comunale si congratula con i ragazzi e con la società per aver regalato alla 
città l’importante trofeo!

Coppa di Lombardia all’Az 
Robur Basket

È sul portale 
INDIRE il progetto 
dello Zappa
Sul portale INDIRE dedicato ai progetti eTwinning è 
stata aperta una sezione STORIE che presenta i pro-
getti premiati negli ultimi anni attraverso schede rias-
suntive e contributi multimediali. 
Tra questi compare il progetto YOUNG EUROPEAN EN-
TREPRENEURS dell’ITC Zappa, già premiato con Pre-
mio Nazionale nel 2021 nella sezione Istruzione tecni-
co-professionale scuole secondarie II grado. 
Ecco il link per vedere da vicino la scheda dedicata al 
progetto: 
https://etwinning.indire.it/storie/young-european-entre-
preneurs/
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ORE 21.00

JAZZ E POP ROCK

MUSICHE DA FILM INGRESSO LIBERO

S A B A T O

Città di Saronno
Con il patrocinio di:
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https://www.tecnocasa.it


06 | In Città
4 | 7 aprile 
Da giovedì a domenica 
Via San Giuseppe 43
IL DISEGNO BOTANICO: UNA 
TECNICA ANTICA 
Lo Spazio Pro Loco di via San Giuseppe 
ospiterà la mostra personale della pit-
trice Daniela Arrighi, da giovedì 4 aprile 
a domenica 7 aprile. Il tema dell’espo-
sizione sarà il disegno botanico, copia 
fedele del disegno da realizzare, nato 
dall’esigenza dei primi naturalisti che 
senza macchina fotografica avevano 
l’esigenza di riprodurre gli esemplari 
che incontravano. Orari di apertura 
mostra: mattino dalle ore 10 alle 12; 
pomeriggio dalle ore 15 alle 19. 

6 aprile 
Sabato | dalle alle ore 21
Teatro Giuditta Pasta - Via 1° Maggio
CONCERTO
si terrà un concerto della EUROPEAN 
ROTARY YOUTH ORCHESTRA diretta 
dal maestro ERNESTO LEO. In program-
ma musiche da Film, Swing e Pop-Rock. 
INGRESSO GRATUITO

14 aprile 
Domenica | dalle 8 alle 18 
Piazza Donatori del Sangue
LIONS DAY
Il Lions Club Saronno Insubria aderisce 
alla manifestazione di raccolta fondi 
a scopo benefico organizzata a livello 
nazionale con azioni di informazione 
sulle attività e sui principi del club. 
Per l’occasione viene proposta una 
campagna di prevenzione sanitaria 
con unità mobile in cui sarà possibile 
effettuare screening oculistici e per il 
diabete gratuiti con figure professionali. 
Sarà inoltre possibile portare occhiali 
da vista e da sole da donare così che 
vengano sistemati per essere distribuiti 
a chi ne ha necessità. Inoltre sono pre-
viste visite guidate al centro storico di 
Saronno e un’area dedicata ai bambini. 
Durante la giornata saranno ospiti alcu-
ni cani molecolari, dall’olfatto finissimo, 
spesso usati in operazioni di polizia e si 
svolgerà una dimostrazione del basto-
ne elettronico Lions per non vedenti. 
Agli stand predisposti sarà possibile 
acquistare frutta, miele e peluche dei 
cani guida di Limbiate. 

14 aprile 
Domenica | dalle ore 10
Piazza San Francesco
MOTOBENEDIZIONE
Il Moto Club Saronno organizza la 
Motobenedizione che si svolgerà sul 
sagrato della chiesa di San Francesco. Il 
ritrovo è dalle ore 10.15 per presenziare 
alla S. Messa delle ore 11, al termine 
della quale, il sacerdote officiante bene-
dirà i motociclisti e le moto per l’apertu-
ra della stagione 2024.
Terminata la Benedizione faremo un 
giro per Saronno per arrivare in Via 
Roma dove parcheggeremo le moto. 
Ci sarà il rinfresco al Bar PI GRECO. Si 
invitano tutti i centauri del Saronne-
se ad aderire alla manifestazione. Un 
lampeggio.
INFO: 3383136218

8 aprile 
Lunedì
Via Marconi 5 
CORSI DI SCACCHI
Scuolascacchisaronno riprende i corsi di 
base per imparare a giocare a scacchi. 
Le lezioni sono individuali con giorni e 
orari personalizzati o per piccoli gruppi 
fino a 4 allievi il lunedì alle 17.30.
INFO: 3711179430 (il direttore Luigi Cor-
radi); scuolascacchisaronno@gmail.com

8 | 9 aprile
INCONTRI GRUPPO ALICE 
ODV
Lunedì 8 aprile ore 20.30 online: 
LEGGENDO Il vento conosce il mio nome 
di Isabel Allende.
Martedì 9 aprile ore 20.30 online: 
EMOZIONANDO: La paura dei fallimenti.
La partecipazione in videoconferenza è 
libera e gratuita: basta inviare il proprio 
indirizzo mail per ottenere il link per 
partecipare.
INFO: 3356561302
info@gruppoalicesaronno.it

11 aprile 
Giovedì | dalle ore 21
CAI - Via Parini 54
VALLEY UPRISING 
(di P. Mortimer, N. Rosen, USA, 2014, 98 
minuti) 
Proiezione del docufilm di Peter Mor-
timer e Nick Rosen (2014, 98 minuti), 
vincitore del BANFF Mountain Film 
Festival del 2014. Un racconto avvin-

cente e indimenticabile della audace 
tradizione di arrampicata su roccia nel 
Parco Nazionale di Yosemite, che a 
partire degli anni ‘70 ha rivoluzionato il 
mondo dell’alpinismo: mezzo secolo di 
lotta contro le leggi di gravità e le leggi 
del Paese.
INFO: www.caisaronno.it

12 aprile 
Venerdì | dalle ore 20.45 
Villa Gianetti 
CONVEGNO SULLE 
LOCAZIONI BREVI 
L’A.P.E. Saronno, aderente a Confedi-
lizia, organizza, con il patrocinio del 
Comune di Saronno, un Convegno pub-
blico sul tema delle locazioni brevi, con 
durata sino a 30 giorni. Saranno relatori 
Fabrizio Francescut (dottore commer-
cialista) e Guido Braguti (avvocato), 
entrambi consulenti A.P.E.; introdurrà 
l’avv. Filippo Germinetti, presidente 
dell’Associazione.  La cittadinanza è 
invitata.
INFO: 3284520512 - 
ape.saronno@libero.it. Nei giorni di 
martedì, mercoledì e giovedì, dalle ore 
15.30 alle 17.30, la segreteria rimane 
aperta nella sede di Saronno, via Parini 
54 (ex Pizzigoni).

12 aprile 
Venerdì | dalle ore 21 
Via Padre Reina 14-16
ARTE IN CONCERTO: UN 
DIALOGO TRA COLORI E 
NOTE
Le associazioni culturali Le Stanze della 
Musica, Culturalmente & Musicalmen-
te e L’Isola che non c’è sono liete di 
presentare il terzo appuntamento di 
ARMONIE SOLIDALI 2024, rassegna di 
spettacoli il cui ricavato verrà devoluto 
a RETE ROSA e LA CITTA’ DI SME-
RALDO. In questa particolare ed unica 
serata saranno presentate opere d’arte 
senza tempo mirabilmente raccon-
tate dal relatore Andrea Cirincione ed 
enfatizzate dalla musica eseguita dal 
vivo dal pianista Amedeo D’Andrea. 
Non mancherà una sorpresa finale e di 
grande coinvolgimento per il pubblico. 
Ingresso a offerta libera e consapevole, 
prenotazione obbligatoria.
INFO: 3665980980
info@lestanzedellamusica.org 
www.lestanzedellamusica.org



07 | In Città

PU
B

B
LI

C
IT

À

PU
B

B
LI

C
IT

À

13 aprile 
Sabato | dalle ore 16
Cooperativa saronnese – Via P. Micca 17
GERUSALEMME IERI E OGGI
Il MASCI propone il terzo incontro con 
il Professor Tavani, studioso di Medio-
riente, dal titolo Gerusalemme ieri e oggi: 
profondità e cicatrici di una città eterna.
Ingresso gratuito.

GRUPPO ANZIANI INFORMA
Ogni giovedì è attivo il punto AIPA MiO-
vest dalle 9:30 alle 11:30 per preno-
tazioni di esami medici e visite rivolte 
a pazienti in difficoltà nell’uso degli 
strumenti di prenotazione online. 
Il servizio vuole essere un aiuto con-
creto agli anziani ed è fruibile presso la 
sede del Gruppo Anziani situata in via G. 
Marconi 5. 
INFO: 02 9609133 (La Segreteria è aper-
ta tutti i giorni dalle 9:00 alle 11:30).

FARMACIE DI TURNO

 SABATO 
6 APRILE > FARMACIA TAGLIORETTI

Via Portici, 6 | 029602370 SARONNO

 DOMENICA 
7 APRILE > FARMACIA S.ANNA

Corso Italia 990 | 02 9650322 
( D’appoggio SARONNO - Sorriso)

CARONNO P.

 LUNEDÌ 
8 APRILE > FARMACIA COMUNALE

Via Roma 24 | 02 96489444 TURATE

 MARTEDÌ 
9 APRILE > FARMACIA SORRISO

Via Varese 46 A | 02 9625373 SARONNO

 MERCOLEDÌ 
10 APRILE > FARMACIA GORLA

Corso della Vittoria 71 | 02 9650278  CARONNO P.

 GIOVEDÌ 
11 APRILE > FARMACIA S.GIORGIO

Via Gran Paradiso 2 | 02 38310443 ORIGGIO

 VENERDÌ 
12 APRILE > FARMACIA SANTA MARIA

Via Stoppani 2 | 02 9600081 SARONNO

https://www.psicologosaronno.com/psicologia/
https://www.cafitalia.eu
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AVVISO

È indetto il concorso pubblico per soli esami per la copertura di n. 1 po-
sto a tempo pieno e indeterminato di Funzionario contabile – Area dei 
Funzionari ed Elevata Qualificazione da destinare all’Area Risorse. Per 
partecipare è necessario avere una laurea triennale o magistrale (si ve-
dano le specifiche nel bando). Presentazione domane sul portale inPA 
(accesso con SPID o CIE o CNS o eIDAS) entro e non oltre il 18.04.2024 
ore 13.00. Il bando è consultabile sul sito del comune di Saronno nelle 
sezioni Avvisi e in Amministrazione Trasparente/Bandi di concorso e sul 
portale inPa.

Concorso

AVVISO

Il Comune di Saronno ha pubblicato sul proprio sito istituzionale il Bando 
pubblico per le assegnazioni delle concessioni commercio su aree pub-
bliche (posteggi vacanti) nel mercato settimanale rionale del venerdì del 
quartiere Cassina Ferrara. Potrà essere presentata domanda di parteci-
pazione con le modalità indicate sul sito web istituzionale www.comune.
saronno.va.it – sezione Bandi e avvisi. Il termine per la presentazione 
delle domande è il 15/05/2024.
Nucleo SUAP – SUEV

Bando Pubblico

Bando pubblico per le assegnazioni di concessioni di commer-
cio su aree pubbliche (posteggi vacanti) al mercato rionale del 
venerdì del quartiere Cassina Ferrara

14:45
16:00

16:00
17:00

17:00
18:00

con il patrocinio di

20
SABATO

14:45

APRILE

18:00

Auditorium Aldo Moro | Viale del Santuario 15, Saronno 

SARONNO (VA) | 379 1398435
Via Ramazzotti 20, 21047

Ansia e altre forme 
di somatizzazione

L’importanza del lavoro 
multi-disciplinare in équipe

La fragilità adolescenziale,
l’abbandono scolastico 
e il ritiro sociale

L’intervento con 
l’Adolescente Digitalmente Modificato

I nuovi disturbi
dell’apprendimento

Sostenere la crescita e 
le difficoltà scolastiche

MILANO | 334 7807325
GALLARATE (VA) | 393 2960394 
BERGAMO | 348 5452935
SENAGO (MI) | 328 3677142
MONZA (MB) | 351 6818298

psicosomaticaintegrata.it

Seguici su

In streaming

CONOSCERE E AFFRONTARE LE NUOVE FORME DEL MALESSERE
Ciclo di interviste divulgative

https://www.venti-quattro.it
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Giorni diVersi 
terza edizione
Si è appena conclusa la terza edizione del Festival di poesia - Città 
di Saronno, Giorni diVersi.
Il Festival è nato nel 2022 da un’idea di un gruppo di donne appas-
sionate di poesia e desiderose di regalare alla città un’occasione 
per riflettere, emozionarsi e anche divertirsi.
La manifestazione, da subito accolta e condivisa dall’Amministra-
zione che l’ha supportata e finanziata fin dall’inizio, è cresciuta ne-
gli anni ed è ormai diventata un appuntamento irrinunciabile nel 
panorama culturale cittadino.
Un’idea dicevamo, nata dalla convinzione che, diversamente da 
quanto molti pensano, la poesia non sia un fenomeno di nicchia, 
riservata a pochi, bensì riguardi tutti e si rivolga a tutti. Alzi la mano 
chi, in vita sua, non ha mai scritto su un foglio di carta, o su un 
pc, qualche riga in cui ha espresso i propri sentimenti, le proprie 
emozioni, o dato voce ai propri ricordi. Alzi la mano chi, leggendo o 
ascoltando i versi di qualche poeta, famoso o meno, non si sia mai 
sentito toccare nel profondo.   
Giorni diVersi ha cercato quindi di portare la poesia ovunque a Sa-
ronno, dove tutti la potessero incontrare: nelle strade, sulle vetrine 
dei negozi, nei caffè, nelle scuole, a teatro, al cinema. Lo ha potuto 
fare grazie alla partecipazione preziosa e insostituibile oltre che 

dell’Amministrazione Comunale, anche della Proloco di Saronno e 
di tante altre associazioni, dei commercianti e delle scuole.
Un ringraziamento particolare all’Assessorato alla Cultura che in 
questa terza edizione ha messo a disposizione spazi, consulenza, 
supporto organizzativo e ha concesso oltre al patrocinio, un contri-
buto economico significativo.
Grazie anche a tutti i soggetti che in vario modo hanno collaborato 
fattivamente al successo del Festival: da Ferrovie Nord a Meditel al 
Distretto Urbano del Commercio, da Radio Orizzonti a Il Saronno, il 
Teatro Giuditta Pasta, il Museo della Ceramica Gianetti.
Infine, ringraziamo i poeti e i musicisti che ci hanno intrattenuto e 
i tantissimi, saronnesi e non, che hanno partecipato ai numerosi 
eventi.
Intorno alla poesia, a Saronno si è dunque fatta comunità, una co-
munità aperta al mondo.

Non ci resta che dare appuntamento al 2025 per un Festival ancora 
più bello e più ricco.

Comitato Organizzatore

https://www.onoranzefunebrimiazzolo.it
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Birra & Valtellina
Dopo l’esperienza della scor-
sa estate Paneliquido torna a 
Saronno nel giardino di Villa 
Gianetti con un nuovo appun-
tamento, connubio tra buon 
cibo e ottime bevute. Questa 
volta vengono portate in città 
le eccellenze regionali dei ter-
ritori montani della Lombardia, 
proponendo un format che è 
evoluzione della tipica sagra, 
unione della cucina di Sassella 
Food&Events e delle birre arti-
gianali del birrificio Legnone di 
Sondrio.
L’appuntamento è per tre sere 
primaverili: venerdì 12 e sabato 
13 dalle ore 19 a mezzanotte e 
Domenica 14 da mezzogiorno 
alle 15 e dalle 19 alle 22.
 La proposta culinaria, d’altron-
de lo dice il titolo della manife-
stazione, sarà esclusivamente 
valtellinese: pizzoccheri, sciatt, 
taglieri di formaggi e salumi 

(ovviamente anche di bresa-
ola valtellinese), brasato con 
polenta, polenta con casera e 
dolci caserecci; tutte le pietan-
ze vengono preparate in loco al 
momento abbinati a birre arti-
gianali. I menù comprendono 
anche proposte vegetariane.
Il tutto verrà accompagnato da 
due live: Venerdì 12 con Bep-
pe Spina che terrà  omaggio ai 
cantautori Italiani e  Sabato 13  
Old But Novanta acoustic duo, 
un omaggio alla musica inglese 
e al brit pop anni 90.

E Città di Saronno_Cultura
Q saronno_official
E Paneliquido
Q paneliquido

https://bianalisi.it


12 | Andiamo a Teatro
Orchestra I Pomeriggi Musicali di Milano
Continuano gli appuntamenti con la grande musica sul palco del 
Giuditta Pasta… aspettando la III edizione del Concorso Interna-
zionale di Canto Lirico Giuditta Pasta
La violinista Veriko Tchumburidze, violinista considerata astro 
nascente del panorama internazionale si esibirà sul palco del 
Giuditta Pasta con l’orchestra de I Pomeriggi Musicali diretta dal 
M° Bisatti.
Domenica 7 aprile alle ore 16.00 il palco del ospiterà l’Orchestra 
I Pomeriggi Musicali di Milano che accompagnerà della giovane 
violinista georgiana-turca Veriko Tchumburidze, astro nascente 
della scena internazionale che ci regalerà un’intensa ed emozio-
nante interpretazione del Concerto in Re maggiore per violino e 
orchestra op. 61 di L. Beethoven e della Sinfonia n. 3 in Re mag-
giore D200 di Franz Schubert.
Vincitrice del concorso Wieniawski a 20 anni, la oggi ventiseien-
ne violinista georgiana-turca Veriko Tchumburidze (nella foto) 
arriva al Giuditta Pasta sotto la direzione di Riccardo Bisatti ed 
affronterà l’unico concerto per violino di Beethoven: l’opera 61 
in re maggiore stesa nell’arco di poche settimane nell’autunno 
del 1806, una pagina che regala allo strumento solista momenti 
di grande cantabilità lirica ma anche passi di diabolico virtuosi-
smo. La locandina ospita poi la luminosa e vivace Terza sinfonia 
di Schubert.
Domenica 14 aprile alle ore 16.00 la soprano Lucrezia Drei e il te-
nore Kazuki Yoshida accompagnati da Elisa De Luigi al pianofor-
te faranno vivere al pubblico un viaggio musicale e narrativo che 
omaggia la figura di Lina Cavalieri o così come la definì Gabriele 
D’annunzio, “la massima testimonianza di Venere in terra” ac-
compagnandola ad un ricordo di Gina Lollobrigida che impersonò 
la Cavalieri in un celebre film.
Il M° Giorgio Appolonia ripercorrerà la carriera musicale della Ca-
valieri introducendo ogni aria con aneddoti curiosi e proiettando 
tavole realizzate con tecnica mista da lui e da Margherita Lan-
donio,
Lucrezia Drei è apprezzata per la sua grande verve scenica, la 

sua eleganza ed espressività nel fraseggio, la solidità tecnica e 
la bellezza timbrica ed è attualmente tra i giovani soprani italiani 
più acclamati da pubblico e critica. La brillante cantante milane-
se si avvicina al teatro da piccolissima, a soli nove anni, quando 
entra a far parte del coro di voci bianche del Teatro alla Scala fa-
cendosi notare sin da subito per le sue doti vocali ed espressive. 
Diventa ben presto una dei giovani solisti della Scala e debutta 
il suo primo ruolo a tredici anni nella produzione di Bob Carsen.
Kazuki Yoshida è un giovane tenore che arriva da Hiroshima vin-
citore del premio Michelangelo Cupisti 2021. L’evento è a cura 
dell’Associazione Amici della Lirica Giuditta Pasta.

www.teatrogiudittapasta.it 
Tel. 02 9670 1990 (uffici) - info@teatrogiudittapasta.it 

Orari di biglietteria: mercoledì e sabato dalle ore 9.30 alle ore 12.30 | venerdì dalle 14.30 alle 17.30
whatsapp solo messaggi: 328 66 73 487 - Per info scrivi a: biglietteria@teatrogiudittapasta.it
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http://www.editricemilanese.it
http://www.editricemilanese.it
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• UN MONDO A PARTE
Commedia | durata : 13’ 
Regia : Riccardo Milani
Venerdi 5 | ore 21.00
Sabato 6 | ore 17.30 - 21.00
Domenica 7 | ore 15.00- 17.30 - 21.00

• CINEMA A MERENDA :
L’ISPETTORE OTTOZAMPE E IL 
MISTERO DEI MISTERI
Animazione | durata : 101’ 
Regia : Julio Soto Gurpide
Sabato 6 | ore 15.00
ingresso solo €6,00 compresa merenda per i 
bambini

• EVENTO CULT : SCARFACE - 
V.M.14
Il capolavoro con Al Pacino, torna al 
cinema in versione rimasterizzata in 4K 
UltraHD
Drammatico | durata 170’ 
Regia : Brian De Palma
Lunedi 8 | ore 20.45
Mercoledi 10 | ore 20.45

• CINEFORUM : THE GREEN BORDER
Premio Speciale della Giuria al Festival 
del Cinema di Venezia
Drammatico | durata : 150’ 
Regia : Agnieszka Holland
Martedì 9 | ore 20.45  con animatore
Giovedì 11 | ore 15.30 - 21.00

• SERATA EVENTO : THE SPECIALS - 
FUORI DAL COMUNE
in occasione della “Giornata Mondiale 
della consapevolezza sull’Autismo”
Commedia | durata 114’
Regia : Olivier Nakache
Venerdi 5 | ore 20.45
ingresso speciale €5,00

• KUNG FU PANDA 4
Animazione | durata : 94’ 
Regia : Mike Mitchell
Sabato 6 | ore 17.30 - 21.00
Domenica 7 | ore 15.00 - 17.00 19.00

• GODZILLA E KONG - IL NUOVO 
IMPERO
Azione, avventura, fantascienza | durata 115’ 
Regia : Adam Wingard
Domenica 7 | ore 21.15

• LA GRANDE ARTE : HOPPER. UNA 
STORIA D’AMORE AMERICANA
Documentario | durata : 94’ 
Regia : Phil Grabsky
Martedi 9 | ore 15.00 - 21.00 

• CINEFORUM : THE GREEN BORDER
Premio Speciale della Giuria al Festival 
del Cinema di Venezia
Drammatico | durata : 150’ 
Regia : Agnieszka Holland
Mercoledì 10 | ore 15.30 - 21.00

Il film “L’ispettore Ottozampe “di 
domenica 7 al cinema PREALPI è sospeso 

per motivi tecnici

CINEMA 	                                                  
PREALPI
Piazza Prealpi, 1 
www.cinemasaronno.it 
PER INFORMAZIONI: 
Tel. 02 9624 8850

CINEMA 	                                                  
SILVIO PELLICO
Via Silvio Pellico, 4 
www.cinemasaronno.it
PER INFORMAZIONI: 
Tel. 02 9976 8085 | Fax 02 9976 8017
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https://www.paolotripodi.it


• DIRETTE E REPLICHE
ORIZZONTI MAGAZINE da lunedì a sabato ore 9.30 
(replica alle 17.10) GIORNO DOPO GIORNO da lunedì a 
sabato ore 10.30 (replica alle 19.10) SPAZIO DELLE 11.30 
da lunedì a sabato ore 11.30 (replica alle 18.25)
• ORIZZONTI NEWS TUTTI I GIORNI    
Notizie da Saronno e zone limitrofe da Lunedì a Sabato ore 6.15 - 
8.12 - 12.05 - 19.00 Domenica ore 6.15 - 8.12 - 12.30 - 19.00
• InBlu2000 News   
Notizie nazionali da Lunedì a Sabato ogni ora dalle 7.00 alle 18.00 
e alle 20.00 

• SABATO 6 APRILE
*ORIZZONTI MAGAZINE (con Aldo Guidi)
Ore 9.30 e 17.05 ospite componenti dalla 
compagnia teatrale “Oltre Noi” che sarà al 
Teatro G. Pasta il 21 aprile con il musical Rock 
Superstar, omaggio a Jesus Christ Superstar 
*GIORNO DOPO GIORNO (a cura di Gianni Branca)
Ore 10.30 e 19.10 intervista a Salvatore 
Attanasio papà di Luca diplomatico italiano, 
ambasciatore nella Repubblica Democratica del 
Congo deceduto nel 2017 per le ferite riportate 
nell’agguato presso il villaggio di Kibumba 
ore 11.03 e 19.40 intervista a Maria Assunta 
Miglino su “tema ”

• DOMENICA 7 APRILE
Ore 8.30 Le fiabe di Sissi
Ore 9.00 e 17.25 Parole in Versi con Marisa 
Colmegna
Ore 9.30 e 19.10 Cicirem un cicinin
Ore 10.00 S. Messa dalla Prepositurale
Ore 16.25 Napoli: MUSICHE e PAROLE con 
Elena Cilento e Elvira Ruocco
Ore 16.55 Onda Libera (curiosità a 360°) con Gisella 
Ore 18.00 A TUTTA MUSICA con Claudio Borroni
Ore 21.00 Uazzanane Sunday night

14 | Radiorizzonti

DAB+

FM 88
radiorizzonti.org
Per ascoltarci meglio e ovunque 
SCARICA LA NOSTRA APP 
“RADIORIZZONTI”
per Smartphone e Smart TV 
da Google Play e App Store 

• LUNEDÌ 8 APRILE
*ORIZZONTI MAGAZINE 
Ore 9.30 e 17.10 Confronto con la Parola 
con Carlo Legnani e don Riccardo Pontani 
(decanato di Saronno)
Ore 10.03 Gianni Branca intervista Sara Giudici 
de Il Saronno.it
Ore 10.29 e ore 19.10 MATCH POINT (sport 
Locale e nazionale)  Paolo e Agostino ospitano 
Massimo Rorondo (Presidente Softball Saronno)
Ore 11.30 e 18.25 IN COMUNE 
Ospite Franco Casali Assessore (Ambiente, 
Mobilità, Politiche Energetiche, e Partecipazione)
Ore 11.45 e 18.40 IL PUNTO
Ospite il Consigliere comunale Alessandro 
Fagioli (Lega)
Ore 21.00 CABARET ALLA RADIO
Con Guido Andreoni e Gianfranco Ballestrini
Conduce Gigi Volpi   

• MARTEDÌ 9 APRILE
*ORIZZONTI MAGAZINE (con Gabriella e Gigi)
Ore 9.30 e 17.10 ospite la dr.ssa Milena 
Colzani Diabetologa e Dietologa del Meditel 
Clinica e Meditel di Rovellasca sul tema: “Dimmi 
che fame hai e ti dirò chi sei”. Il ciclo fisiologico 
fame e sazietà.
Ore 9.30 e 17.10 ospite il Centro Medico 
Polispecialistico Meditel 
Ore 10.03 e 17.40 Notizie flash con La 
Settimana  e la dott.ssa Colzani per il Lyons Day
*GIORNO DOPO GIORNO
Ore 10.30 e 19.10 La cucina con Pinuccia e Sergio
Ore 11.30 e 18.25 SCUOLA, SOCIETA’ E 
CULTURA Antonella e Gianni con il prof. Stefano 
Colavecchio (Liceo Biomedico Prealpi)
Ore 21.00 XCHE’NO: FATEVENE UNA 
RAGIONE con Gigi Volpi, Lorenzo Guzzetti e 
Franco Colombo

• MERCOLEDÌ 10 APRILE
Ore 9.00 BUONA GIORNATA 
*ORIZZONTI MAGAZINE con Maria Grazia Buzzetti
Ore 10.03 e 17.40 ospite Valentina Rizzo di 
Varese News 
*GIORNO DOPO GIORNO
Ore 10.30 e 19.10 L’America dei Kennedy 
Il nuovo programma di Elvira Ruocco
Ore 11.03 e 19.40 Iaia Barzani Intervista 
Massimo Tallarini, Docente al Liceo Classico 
Legnani di Saronno, nonché vicepreside.
Rapporto con gli studenti e con i genitori
e Daniele Pizzagalli per le novità in libreria
Ore 11.30 e ore 18.25 MILANO CURIOSA (a 
cura di Carla e Niva) Aneddoti, miti, segreti e tante 
curiosità della grande Milano
Ore 21.00 SPECIALE “LA RIFORMA DELLO 
SPORT”. Agostino Masini e Paolo Renoldi (con la 

partecipazione di Roberto Banfi e Paolo Zerbi). Ospiti:  
Mario Tavecchio: vicepres. FIGC-LND Lombardia; Ivo 
Licciardi: consigliere FIGC-LND Lombardia; Roberto 
Munk: Volley Saronno; Marco Balestrini: OSA 
Saronno; Enrico Quaggia: Robur Saronno; Dario 
Saitta: Robur Basket 

• GIOVEDÌ 11 APRILE
*ORIZZONTI MAGAZINE (a cura di Teresella)
Ore 9.30 e 17.10 Arte & artisti 
*GIORNO DOPO GIORNO
Ore 10.30 e 19.10 ospiti di Gabriella e Gigi 
Maria Assunta Miglino presenta l’incontro con 
l’autrice Sabrina Grementieri presso La Cecilia
Ore 11.03 e ore 19.40 Edelweiss Bonelli 
(preside G.B. Grassi di Saronno) Le Olimpiadi di 
Matematica 
Ore 11.30 NON SOLO CINEMA con Marisa e Lella 
Ore 21.00 LIFESTYLE a cura di Damiano Caron
“Il disagio esistenziale tra i più giovani: il ruolo 
dell’educazione.” Ospite: dott.sa Valentina 
Tettamanti, pedagogista esistenziale.

• VENERDÌ 12 APRILE
*ORIZZONTI MAGAZINE 
Ore 9.30 e 17.10 (a cura di Gigi Volpi)
Ospite Enrico Cantù della Enrico Cantù 
Assicurazioni  
*GIORNO DOPO GIORNO
Ore 10.30 e 19.10 Parliamo di soldi e soldoni (a 
cura di Marco Biscella in collaborazione con BBC Cantù)
Ore 11.03 e 19.40 Economia, Finanza e 
scadenze a cura di Rina Sormani
Ore 11.30 e 18.25 VANGELO E VITA DI 
COMUNITA’ con don Massimiliano Bianchi
Ore 11.45 POPOLI con Igea Mazzucchelli
Ore 19.35 IL TERRITORIO PARLA
Conduce Federica Margaritora con Massimo 
Tallarini Progetto Filodiretto Il servizio di 
riparazionecapi dei reclusi Al Bassone di Como

• SABATO 13 APRILE 
BUONA GIORNATA (a cura di Gigi)
*GIORNO DOPO GIORNO
Ore 10.30 e ore 19.10 Ilaria Pagani 
Assessore alla Coesione Sociale, Servizi alla 
Persona, Politiche per la Famiglia
Ore 11.03 in replica ore 19.40 La Pro Loco di Uboldo 
Ore 11.30 e 18.25 NEL BLU DIPINTO DI BLU 
(con Massimo Tallarini) Gli anni del FestivalBar

DI BUON MATTINO SU RADIORIZZONTI
Ore 6.15 Orizzonti News
Ore 6.30 RADIORIZZONTI MIX Il meglio delle 
interviste del giorno prima (Politica, cultura, 
società, sport)
Ore 7.00 Buongiorno in Blu
Ore 8.00 In Blu 2000 News
Ore 8.25 S. Messa

ASCOLTA
QUI IL NOSTRO 
PODCAST

PU
B

B
LIC

ITÀ

Sei una Associazione, Istruzione.... 
e organizzi un appuntamento, evento, mostra... 
Scrivici a: eventi@radiorizzonti.org

http://www.editricemilanese.it
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https://www.quindicinews.it
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https://dalmaforyou.it

