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EDITORIALE
	misure e progetti per 

una saronno più vivibile 
Inevitabile iniziare questo articolo dal tema di 
maggiore attualità, l’inquinamento dell’aria e il li-
mite di velocità a 30 Km/h. La decisione di ridurre 
la velocità è stata presa sulla base di dati scientifici 
che ne confermano l’utilità, pubblicati anche sul 
sito del comune, con lo scopo di non subire passi-
vamente questa grave situazione d’inquinamento 
ma, prendendo l’esempio di molte città europee, 
preferendo assumerci la responsabilità di fare co-
munque qualcosa, ricordando inoltre a tutti che 
anche tante piccole azioni possono produrre ef-
fetti positivi (vedi le buone pratiche suggerite nel 
decalogo pubblicato sul sito del Comune di Saron-
no). Inoltre non ci siamo limitati ai provvedimenti 
dettati dall’emergenza, l’Amministrazione Comu-
nale, per contribuire a ridurre le emissioni di so-
stanze inquinanti in atmosfera, sta predisponendo:
•	 una modifica del Regolamento Edilizio finalizza-

ta a disciplinare, e con il PGT anche incentivare, 
una progettazione degli edifici più sostenibili 
dal punto di vista energetico e più in generale 
ambientale, riducendo quindi anche le emissio-
ni in atmosfera;

•	 una nuova regolamentazione della zona a traffi-
co limitato (ZTL) per fare in modo che vi possa-
no transitare solamente le persone interessate, 

riducendo traffico ed emissioni;
•	 un protocollo d’intesa con i comuni contermini, 

per organizzare un nuovo servizio di trasporto 
pubblico di livello sovra comunale e quindi più 
adeguato alle necessità di trasporto di lavora-
tori e studenti, con l’obiettivo di ridurre le auto 
circolanti e in sosta a Saronno;

•	 nel PGT e nel Piano Urbano del traffico, modifi-
che alla viabilità per rendere ciclabili la maggior 
parte delle strade comunali;

•	 nel PGT, la previsione di dotare le stazioni di 
adeguati parcheggi di interscambio per agevo-
lare l’uso del treno.

Per completare l’informazione rispetto ai temi 
ambientali mi preme informare che, in accordo 
con Provincia di Varese, ASL, ARPA e i proprieta-
ri di alcune aree dismesse, il comune di Saronno 
sta predisponendo un monitoraggio della qualità 
delle acque sotterranee che servirà a conoscere 
meglio il loro stato e il relativo andamento al fine 
di programmare e attuare gli interventi necessari 
per garantire a tutti acqua di qualità.
Il 28 gennaio 2011 ha avuto luogo il primo in-
contro pubblico sul PGT, finalizzato a illustrate gli 
obiettivi dell’Amministrazione Comunale riguar-
danti il governo del territorio. I temi principali del 
nuovo strumento urbanistico, da approfondire in 
ulteriori momenti di confronto con i cittadini, sa-
ranno:

•	 l’individuazione di spazi di relazione e in-
contro (aree pedonali e piazze di quartiere, luo-
ghi di incontro associativo, luoghi di fruizione 
e produzione culturale, parchi e giardini, spazi 
di qualità dedicati all’istruzione e al tempo libe-
ro…), in particolare nei quartieri periferici;

•	 l’individuazione di spazi per la mobilità so-
stenibile, per consentire a tutti di muoversi a 
piedi o in bicicletta;

•	 l’individuazione di spazi per il lavoro e lo svi-
luppo, sia in termini economici che di ricerca di 
un’identità per il futuro di Saronno;

•	 la restituzione di spazi alla natura, indispen-
sabile componente della qualità della vita 
dell’uomo (sviluppo di una cintura verde peri-
ferica e di una di rete di parchi urbani, manteni-
mento delle aree agricole, degli spazi verdi per 
il tempo libero e lo sport).

Concludo comunicando che è stato avviato anche 
un processo di partipazione alla stesura del PGT 
da parte degli alunni delle scuole saronnesi, al 
fine di recepire anche il loro punto di vista sulla 
città e le loro aspettative.  Nei prossimi numeri di 
“Saronno Sette” saranno comunicate le prossime 
iniziative. 

Assessore all’Urbanistica, Ambiente, Sistema 
della mobilità, Iniziative con il territorio

Giuseppe Campilongo
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21047 Saronno (VA) Italy - Corso Italia 121
tel. 0296704277 - fax 0296701347

Per informazioni e prenotazioni
Tel. 0296704277 - Aven Viaggi Saronno

5-6 marzo
Castello di Masino 
e Carnevale a Ivrea

21-27 aprile
Giro dell’Olanda, tulipani in fiore

Iscritta nel registro
Generale Regionale

del Volontariato
al foglio n. 647 progressivo 
2583 Sezione C) Culturale

Per ulteriori informazioni contattare la Segreteria:
Vicolo S. Marta, 9  21047 Saronno – tel. 029603249 - fax. 0296707884

Orari segreteria: dal lunedì al venerdì dalle ore 9.30 alle ore 12.30 e dalle ore 16.00 alle ore 19.00
E-mail: as.maruti@libero.it - info@associazionemaruti.it - Sito Web: www.associazionemaruti.it

IL DISEGNO DELLA VITA
Un ciclo di incontri per tutti gli operatori della cura

1-8-22 marzo, ore 18-20
Auditorium Aldo Moro - Saronno

Relatore: Prof Luca Gaudino

I tre incontri dedicati agli operatori della cura, esplorano i temi e i valori della rappresentazione nell’attività del 
disegno spontaneo che consente il ritrovamento di una mappa personale, di una rappresentazione originaria 
capace di strutturare e orientare emotivamente il suo autore. 
La presentazione degli argomenti sarà accompagnata dalla proiezione di disegni prodotti nelle diverse età del-
la vita da vari soggetti, tra cui gli artisti, e saranno lette con una chiave di lettura che deriva da considerazioni 
e teorie della più recente ricerca in ambito psicoanalitico. 

AGLI OPERATORI DELLA CURA VERRA’ RILASCIATO L’ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
DA ALLEGARE AL CURRICOLO PERSONALE 

INGRESSO GRATUITO - È gradita l’iscrizione, contattare la segreteria

Associazione
“Paolo Maruti”

O.N.L.U.S.

Associazione “Paolo Maruti”
O.N.L.U.S.

Centro Promozione Culturale
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APPUNTAMENTI

Gestione Laboratori Scientifici “Le Betulle”, laboratorio di analisi accreditato con il Servizio Sanitario Regionale e facente capo alla Casa di Cura             
“Le Betulle” di Appiano Gentile, per rispondere alle esigenze di un numero di Clienti in continua crescita ha da poche settimane trasferito la sede                  
del Punto Prelievi di Saronno in un locale più spazioso e più attrezzato, in Viale Prealpi n.122 angolo via fratelli Benetti (contiguo Eurospar).

Il nuovo punto prelievi dispone di un’ampia sala di attesa, di due sale riservate ai prelievi e di una sala di primo soccorso; è fornito di servizio              
bancomat e carte di credito e dispone di un ampio parcheggio gratuito con oltre 150 posti auto.

Nel nuovo punto prelievi sarà ridotto il tempo di attesa per la consegna dei referti, mentre come di prassi, il responsabile del laboratorio contatterà 
immediatamente il medico prescrittore in caso di criticità dei risultati. Il servizio di prelievi per le glicemie orarie e profili glicemia, sia al mattino che 
al pomeriggio su appuntamento, completerà il quadro di attività del nuovo punto prelievi di Saronno di Gestioni Laboratori Scientifici “Le Betulle”.

Punti Prelievo: 
22029 Uggiate Trevano CO    - Via Vittorio Veneto 2 - T 031 809336
22077 Olgiate Comasco CO    - Via Segantini 28 - T 031 943024
22078 Turate CO   - Via Marconi 14 ang. Via Magenta - T 02 96489479
21047 Saronno VA   - Viale Prealpi 122 ang. Via F.lli Benetti - T 02 96704417

Gestione Laboratori Scientifici Le Betulle S.r.L. Socio Unico
Viale Italia, 36 - 22070 Appiano Gentile - COMO
T 031 930166 - 031 970186   F 031 973319
e-mail: laboratoriolebetulle@laboratoriolebetulle.it

Direttore Responsabile: Dott. Carlo Bellocchio
Laboratorio Analisi Accreditato SSN
Sistema di Gestione Qualità Certificato ISO 9001:2008

Gestione Laboratori Scientifici LE BETULLE

Il punto prelievi di Gestione Laboratori Scientifici “Le Betulle” si trasferisce in una nuova sede più attrezzata e con ampio parcheggio

 	letteratura
	 dell’antica grecia
Venerdì 18 febbraio ore 18,00 alla Libreria Pagina 18 - Via 
Verdi, 18 Ciclo di conferenze Letteratura dell’antica Grecia. 
La letteratura ad Atene nel V secolo a.c.Il teatro - parte pri-
ma. L’organizzazione degli spettacoli teatrali. La tragedia. 
Letture da Eschilo (Persiani,Orestea), Sofocle (Edipo re, 
Antigone), Euripide (Medea, Baccanti). Il corso, articolato 
in cinque incontri mensili della durata di h. 1,30 ciascuno 
sarà tenuto dal Dott. Paolo Nizzola. Per info:  Libreria Pagina 
18, Via Verdi, 18 - tel. 0296701471 www.libreriapagina18.it.

 	femminili intrecci... le 
donne si raccontano

Domenica 6 marzo sarà  la nostra giornata. Video, di-
battiti, racconti e... Nei femminili intrecci apriremo uno 
spazio dedicato”alla narrazione,al racconto, alla poesia,ai 
pensieri liberi delle donne del mondo”. Se vuoi arricchi-
re questo spazio con un tuo contributo partecipa a un 
incontro organizzativo che si terrà a Saronno sabato 19 
febbraio in sala Nevera alle ore 15 o contatta: donne.per-
cambiare@libero.it - cell.3343870777 - tel.02.9607781 - 
www.donnepercambiare.altervista.org.

 	emozioni solidali
Il Sandalo equosolidale invita alla manifestazione “EMO-
ZIONI SOLIDALI”. Dal 19 al 27 febbraio la bottega si tra-
sforma per presentare la nuova collezione bomboniere 
2011,  prodotti e progetti che rendono veramente soli-
dali le nostre cerimonie, dal matrimonio, al battesimo, 
dalla comunione alla cresima. Iniziative correlate: Sabato 
19 dalle 16.00 alle 18.00 – Laboratorio “Confezioniamo 
una bomboniera” con materiali naturali  e con l’aiuto di 

persone esperte impareremo a confezionare sacchettini 
e scatoline in modo semplice ed elegante, utilizzando 
decorazioni raffinate. Ingresso libero. Da lunedì 21 a sa-
bato 26, dalle 17.00 alle 18.00 – Videoracconto “Storia di 
una bomboniera equosolidale” per conoscere attraverso 
le immagini dei produttori del Bangladesh e del Nepal 
cosa sta dietro una bomboniera o una partecipazione 
equosolidale. Ingresso libero. Sabato 26 e domenica 27  
dalle 9.30 alle 12.30, dalle 15.30 alle 19.00, “porte aperte” 
per chi vuol vedere, conoscere ed acquistare le bombo-
niere del commercio equo e solidale. Corso Italia 58 /Ang 
Vicolo S. Marta - Saronno - www.ilsandalo.eu. Per info: Il 
Sandalo equosolidale, Corso Italia 58, tel 96280295.

 	santuario beata ver-
gine dei miracoli

Domenica 20 febbraio le guide volontarie saranno nuo-
vamente disponibili alle ore 15,00 oppure alle 15,30 per 
illustrare la storia, l’arte e l’architettura del nostro stupen-
do Santuario che vanta opere uniche e pregiatissime, ora 
richieste anche in prestito per esposizioni a Torino in occa-
sione della visita del Presidente della Repubblica nel mar-
zo 2011 (una tela di Ambrogio Legnani) e per il prossimo 
settembre ad Ancona ove si recherà il Papa in occasione del 
Congresso Eucaristico (Ultima Cena di Andrea da Saronno).

 	lilt progetto pegaso
Giovedì 24 febbraio alle ore 14,30 presso la sede della 
Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori di Saronno Via 
Marconi 5, si terrà il secondo incontro Progetto Pegaso 
per la prevenzione e la cura della salute. Interverrà il Dot-
tor Luca Vigano, medico in terapia del dolore, sul tema 
“curare i sintomi, curare il dolore”. L’incontro è aperto a 
tutti ed a titolo gratuito.

- 	 Esperienza costituzionale nel 19° secolo
	 Sabato 19 febbraio alle ore 10.28, sarà ospite di Ange-

lo VOLPI - il prof. Giovanni TERZUOLO, che ci parlerà di: 
“Esperienza Costituzionale nel 19° Secolo”. La replica 
della trasmissione è alle ore 19.15

-	 I Velvet a Punto e a Capo 3.5
	 Domenica 20 febbraio alle ore 15.00 con replica alle 

ore 21.30, nella trasmissione “punto e a Capo 3.5 - Non 
esistono più i gruppi di una volta”condotta da Ales-
sandro Bianchi con la regia di Lorenzo Quarti, saranno 
ospiti telefonici i VELVET.A intervenire nel corso del-
la trasmissione sarà Pier Ferrantini, leader e voce del 
gruppo, il quale presenterà il loro Greatest Hits “Le 
cose cambiano- 2000-2010”.

-	 Lo sport con la Ginnastica CORIAS Saronno
	 Lunedì 21 febbraio alle ore 10.28, e in replica alle ore 

19.15, sarà ospite nello spazio dedicato allo sport con-

dotto da Agostino e Paolo,il segretario generale della 
CORRIAS -Franco PIZZI.

-	 RadioShow intervista Dario Fertilio del Corriere 
della Sera 

	 Martedì 22 febbraio alle ore 21.30, la trasmissione Ra-
dioShow, condotta da Roberto Zani, propone “Oltre 
l’Orizzonte” la rubrica curata dal giornalista Dario Fer-
tilio, firma prestigiosa del Corriere della Sera e premio 
Walter Tobagi. A seguire un’interessante intervista con 
lo scrittore Alessandro D’AVENIA autore di “Bianca 
come il latte , rosso come il sangue”.

-	 Il Personaggio del secolo scorso e i libri di Luca Crippa 
	 Mercoledì 23 febbraio alle ore 11.03 con replica serale 

alle ore 19.45, per il ciclo: gli uomini e le donne che 
hanno cambiato la storia, Elvira RUOCCO ci parlerà 
di Florence NIGHTINGALE, infermiera britannica nota 
come la signora con la lanterna. Alle ore 11.28 sarà 
ospite di Angela LEGNANI lo scrittore cittadino Luca 
CRIPPA che ci presenterà alcuni dei suoi libri. La tra-
smissione sarà in replica serale alle ore 21.00.

-	 Arte e Artisti
	 Giovedì 24 febbraio alle ore 9.30, nel programma “Arte 

e Artisti” condotto da Teresa Santinelli, sarà ospite l’Ar-
tista Giannetto BRAVI che ci parlerà della sua prossima 
mostra “Bonjour Monsieur Van Gogh”, che si terrà a Da-
verio dal 27 febbraio al 20 marzo.

-	 Astrofili e Nobel della medicina 
	 Giovedì 24 febbraio alle ore 10.28, con replica alle ore 

19,15, appuntamento con gli astrofili Adele BONOMI e 
Luigi FERIOLI, del gruppo Astrofili Giovanni & Angelo 
Bernasconi di Saronno, ospiti di Carlo Legnani. Alle ore 
11.28 Carla, Niva e il dott. Natale DE MICHELI ci parle-
ranno dei Nobel della Medicina. La trasmissione sarà 
in replica serale alle ore 21.00

-	 Musica anni ‘60’70’80
	 Presso il salone parrocchiale di Piazza Libertà 2 a Sa-

ronno, Giovedì 24 febbraio 2011 alle ore 21.00, il Prof. 
Alessandro Benzi (Docente Collegio S. Carlo di Mila-
no), ci intratterrà con la serata: ”MI RITORNI IN MENTE” 
viaggio in un’Italia che non c’è più attraverso la musi-
ca degli anni “60“70”80 

-	 Il Sindaco di Saronno Luciano Porro risponde in 
diretta ai  cittadini

	 Sabato 26 febbraio alle ore 10.28, appuntamento 
mensile con il Sindaco di Saronno dott. Luciano POR-
RO, che risponderà in diretta alle domande poste dai 
cittadini.

Gli ascoltatori possono chiamare 
nelle trasmissioni in diretta tele-
fonando allo 02/9602728  
Tutte le trasmissioni oltre 
che sugli 88fm, si possono 
ascoltare in diretta anche via 
streaming cliccando, www.radiorizzonti.com.

 	rilevazione dei numeri civici e degli edifici 
1 gennaio - 31 marzo - censimento

Le operazioni sul campo saranno svolte da 6 rilevatori muniti di cartellino di rico-
noscimento dal 1 gennaio 2011 al 28 marzo 2011. 
Ciascuno di essi percorrerà le strade a lui assegnate, controllando tutti i numeri civici 
e, per ognuno di essi, rilevando le caratteristiche dell’edificio ad esso corrispondente, 
ivi compreso il numero delle unità immobiliari in esso contenute, distinte in abitative 
e non abitative. 
Le informazioni relative all’edificio dovranno essere acquisite attraverso l’osservazio-
ne diretta dall’esterno e, nel caso di edifici contenente più unità immobiliari, acceden-
do agli spazi comuni senza però entrare nelle abitazioni private. 
I dati raccolti nella rilevazione sono tutelati dalle disposizioni sul segreto e sottoposti 
alle regole stabilite a tutela della riservatezza.
Si invitano pertanto i cittadini ad offrire la propria cortese collaborazione per even-
tuali informazioni

Per qualunque chiarimento ci si potrà comunque rivolgere all’arch. Russo Rosalba, del 
Settore Territorio e Ambiente – Servizio Edilizia Privata, Comune di Saronno, p.zza Re-
pubblica n. 7 , tel. 02/96710355, email: r.russo@comune.saronno.va.it il lunedì, merco-
ledì e venerdì dalle ore 8,00 alle ore 14,00, il martedì ed il giovedì dalle ore 8,00 alle ore 
13,00 e dalle ore 14,00 alle ore 18,00.

rilevazione dei numeri civici
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 	LA STRADA CHIEDE VITA
Lunedì 21 febbraio, testimonianza di come il rici-
claggio diventa arte in Brasile. Istituto Padre Mon-
ti, Via Legnani, 4 Saronno, h.21.00. L’associazione 
Aguadoce che propone da diversi anni iniziative 
culturali sul territorio saronnese e scambi inter-
culturali nelle scuole elementari organizza in as-
sociazione con il laboratorio Frida, la bottega del 
Sandalo e l’associazione Pe’ No Chao una serata di 
testimonianze dal Brasile con i ragazzi brasiliani 
del progetto educativo Cor Da Rua, che coinvol-
ge gli adolescenti di strada nella realizzazione di 
gioielli e oggetti artistici con plastica e materiale 
riciclato e Antonio Vermigli, attivista e giornalista 
della Rete Radie Resch che racconterà gli ultimi 
aggionamenti dell’alluvione dello scorso gennaio 
in Brasile, avvenuta proprio a Petròpolis (Rio de 
Janeiro), dove l’associazione Aguadoce opera. Ver-
ranno inoltre presentata l’esperienza di scambio 
interculturale intrapresa tra i bambini dell’asilo di 
Shangrì-là sostenuto da Aguadoce e i bambini di 
alcune scuole di Saronno.

 	la famiglia e il lavoro
Venerdì 25 febbraio alle ore 21,00 al teatro Par-
rocchia Regina Pacis, incontro-dibattito con Di 
Fazio Carmelo e Marco Noli, operatori pastorali 
del decanato di Busto Arsizio.

 	l’isola che non c’è
Venerdì 25, ore 21.00, presso l’Auditorium Aldo 
Moro, viale Santuario, Saronno. Presentazione del 
romanzo di Andrea Tarabbia: “La calligrafia come 
arte della guerra” (Transeuropa, 2010). “Siamo in 
guerra e non abbiamo un codice per le emergenze 
[…] usiamo il codice delle leggi e dell’amministra-
zione. In questo c’è dell’ironia: siamo da sempre in 
guerra, dice questa nostra usanza, e l’emergenza è 
la regola, è inutile approntare un codice specifico.” 
Roberta Mandelli legge alcuni brani del romanzo, 
Marco Castelli esegue musica dal vivo. Per infor-
mazioni telefonare al n°: 02.9609134.

 	ASSEMBLEA AVIS
Venerdi 25 Febbraio 2011 alle ore 20,30 presso la 
sede Avis - Via Marconi 5 - Saronno, si terrà l’As-
semblea annuale dei soci.  

 	campus estivo di teatro:
	 “teatri...amo la torretta”
Sabato 26 Febbraio 2011, alle ore 14.30, presso 
la sede di “Spunkteatro” in via Antici 5 a Saron-
no, “Spunkteatro”, associazione culturale-teatrale, 
e “La Torretta”, centro agreste sportivo di Borgo 

www.molinariimpermeabilizzazioni.com
www.hdpe.it
www.waterproofing-hdpe.com

Molinari
impermeabilizzazioni

Per info: Cell. 347 5012071 molinari.imper@virgilio.it

• Impermeabilizzazioni speciali garantite
• 10 anni di garanzia postuma decennale
• Collaudo con sistema geofisico con 
	 Monitoraggio continuo a vantaggio del Cliente 
	 Realizzazioni definitive con geomanto in hdpe
Le soluzioni migliori per: Giardini Pensili, terrazze, Garage, Sottofondazioni pianeggianti 
e verticali, Tunnel, Laghi, Parcheggi, Balconi, Tetti.

Priolo (PV) presentano il progetto “Teatri…amo 
La Torretta”. Dal 10 al 16 e dal 17 al 23 Luglio le 
due associazioni organizzano campus estivi di 
recitazione immersi nella natura rivolti a bambini 
e ragazzi di elementari e medie. Tutti i genitori e 
ragazzi interessati al campus sono invitati a par-
tecipare alla presentazione del progetto, comu-
nicando la propria adesione all’evento alla segre-
teria “Spunkteatro”, tel. 02.967.00.798, mail: info@
spunk.it, orari 9.30-12.30 / 14.00-19.00.

 	gita sociale
Il Centro Sociale Cassina Ferrara organizza un 
soggiorno marino a Finale Ligure dal 20 aprile al 
4 maggio p.v. in un noto hotel nel centro Stori-
co, dotato di ogni confort, cucina internazionale, 
biciclette a disposizione gratuitamente. Iscrizioni 
entro il 28 febbraio p.v.. Per informazioni rivogler-
si: sig.ra Elvira Gianetti 02/960.20.36, Sig. Antonio 
Busnelli   02/960.77.71.

 	caminetto
I nostri appuntamenti presso la sala del Cami-
netto: Domenica 13 marzo parleremo di “natu-
ropatia” con la naturopata Mariangela Carugati. 
Sabato 5 marzo: un pomeriggio fra il Castello di 
Melegnano e la Basilica di S. Maria in Calvenzano. 
Sabato 30 aprile: un giorno per vedere Padova e 
la Cappella degli Scrovegni. La nostra vacanza al 
mare sarà dal 18 maggio al 1 giugno 2011 - euro 
660,00 tutto compreso. Informazioni martedì-
giovedì 15,30 - 18,00 presso la sede in via Parini 
54, tel. 3472256372 oppure chiamando i numeri: 
3470350001 - 3490916527.

 	proloco - iscrizioni 
anno 2011

La Proloco Saronno informa che sono aperte 
le iscrizioni per l’anno 2011. Come al solito sarà 
dato in omaggio a tutti i soci il prestigioso calen-
dario ormai divenuto una tradizione, inoltre chi si 
iscrive potrà ricevere una pubblicazione sugli af-
freschi del Legnanino nella chiesa di S. Giacomo 
a Saronno. Quest’anno ricorre il 350° anniversario 
del noto pittore di estrazione saronnese. La Prolo-
co Saronno ha già allestito una mostra fotografi-
ca sugli affreschi in S. Giacomo  già nel dicembre 
2010 presso la galleria della Prepositurale. Per 
l’anno 2011 sono già in preparazione altre inizia-
tive sul pittore. 

 	acli turismo culturale
Il Centro Turistico Acli di Saronno propone ai pro-
pri Soci una gita turistico-culturale in Veneto dal 

appuntamenti e ASSOCIAZIONI

7 al 9 aprile 2011, in pullman. L’itinerario preve-
de visite guidate alla città di Ferrara, la mostra a 
Rovigo “L’Ottocento Elegante”, una navigazione 
in motonave da Fusina a Chioggia con pranzo 
a bordo, la visita con guida del centro storico di 
Padova e della Cappella degli Scrovegni. Informa-
zioni e adesioni presso la sede Acli di vic. S. Marta 
7 a Saronno (tel. / fax 0296703870) lunedì, merco-
ledì e venerdì dalle 10 alle 12, martedì e giovedì 
dalle 16 alle 18.

 	training di arricchimento 
della vita coniugale

Il Centro Consulenza per la famiglia “Don Luigi 
Legnani” di Via Marconi 5/7, accreditato ASL, 
propone un percorso di sei incontri, in piccoli 
gruppi di coppie, per approfondire gli aspetti 
principali della relazione coniugale in un clima 
dinamico ed interattivo, attraverso la discus-
sione di spunti teorici, esercitazioni e simu-
lazioni inerenti la vita di coppia. Gli incontri si 
svolgeranno (con l’opzione ore 18.30 oppure 
21.00) c/o la sede di Via Marconi 5/7. Per mag-
giori informazioni ed iscrizioni telefonare al 
numero 02.962.07.98 –Lun./ven. 9.30-12.00 / 
15.30-18.30  lasciando alla segreteria il proprio 
nominativo e recapito telefonico per essere ri-
contattati direttamente dalle operatrici respon-
sabili del corso.

 	corsi di formazione 
gratuiti

La Prealpi Computer srl di Saronno (ente accredi-
tato Forma.Temp per la formazione finanziata ed 
Eipass per il conseguimento del passaporto euro-
peo di computer, equivalente all’Ecdl) organizza 
Corsi di Formazione Gratuiti rivolti a persone di-
soccupate, inoccupate, cassaintegrate, in mobili-
tà e a stranieri con permesso di soggiorno, di età 
compresa fra i 18 e i 50 anni.  Impiegato Ammi-
nistrativo, paghe e contributi,  contabilità su pc, 
informatica, inglese, autocad 2d/3d, marketing e 
comunicazione, italiano per stranieri. Possibilità 
di corsi sia diurni che serali a pagamento per pri-
vati e aziende. Info e preiscrizioni: 02/9626209 – 
formazione@prealpicomputer.it - Consulta il sito: 
www.prealpicomputer.it

 	pellegrinaggio a
	 medjugorje
Gli amici di Medjugorje di Varese propongono 
un pellegrinaggio dal 28 aprile al 3 maggio 2011  
con pernottamento in Croazia e soggiorno com-

pleto a Medjugorje. Viaggio con autobus grantu-
rismo, polizze assicurative (sanitarie e bagagli), 
documento richiesto carta d’identità. Prossimi 
pellegrinaggi: dal 22 al 27 giugno, 30^ anniversa-
rio. Dal 31 luglio al 7 agosto, festival dei Giovani, 
dal 29 settembre al 4 ottobre, dal 29 dicembre 
al 3 gennaio 2012. Per ulteriori informazioni e 
programma soggiorno, per la zona di Saronno ri-
volgersi al Sig. Claudio Farina, cell. 339/42.70.230 
oppure fax 02/960.88.39. 

 	linux user group
Siamo un gruppo di persone appassionate di 
LINUX, il sistema operativo open source che 
non richiede alcun costo di utilizzo, è com-
pletamente “aperto” e quindi chiunque può 
imparare a conoscerlo non solo come utente, 
ma anche come sviluppatore. Vogliamo crea-
re a Saronno, come già avviene in tante altre 
città d’Italia e del mondo, un LUG (Linux User 
Group). Scopo dei LUG è quello di promuove-
re l’utilizzo di Linux tramite riunioni, sessioni 
di lavoro comune, ma anche incontri e dibat-
titi, oltre ad un evento nazionale (Linux Day). Il 
gruppo sarà in grado di dare consigli GRATU-
ITI per installare Linux a chi non non sa come 
muovere i primi passi o vuole discutere su 
come sfruttare al meglio il proprio computer 
utilizzando Linux. Abbiamo anche diversi ca-
nali di appoggio: sito web: http://lugsaronno.
altervista.org, e-mail: lugsaronno@gmail.com, 
mailing list: lugsaronno@googlegroups.com, 
facebook: http://www.facebook.com/home.
php#!/group.php?gid=44672216387, ai quali 
ci si può rivolgere per avere ulteriori informa-
zioni.

 	VISITA A PALAZZO REALE PER 
LA MOSTRA “ARCINBOLDO”

La Parrocchia SS.Pietro e Paolo organizza per il 
giorno 16 marzo 2011 la visita a Palazzo Reale di 
Milano per la mostra “ARCINBOLDO”. I posti sono 
limitati. Per informazioni e prenotazioni, rivolger-
si al più presto in Segreteria Parrocchiale in piaz-
za Libertà 2.

 	Classe 1951
Coscritti/te siete invitati il giorno 4 marzo p.v. alle 
ore 21.00 presso un noto locale in Via S. France-
sco 13 a Saronno per programmare la gita e altro. 
Vi aspettiamo. Per informazioni tel. 331/3918819 
(Cesare).
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MIAZZOLO 
ONORANZE FUNEBRI 

all’interno della quale è allestita una struttura di 

SERVIZI PER IL COMMIATO 

dispone di una CASA FUNERARIA  in centro 

 Saronno via Manzoni, 43 

Tel.  800 91 98 91 numero verde gratuito   - 02 967 40 520

SO.GE.S. Società Gestione Servizi s.r.l. 

Aiuta l’ambiente riutilizzando i tuoi contenitori vuoti

comodi

parcheggi

Saronno - Via Padre L. Sampietro 55/B - Tel. 0296702774 - Fax 0296701917
e-mail: info@idrochem.it

 	150° ANNIVERSARIO
	DELL ’UNITÀ D’ITALIA: 
	PRESENTAZIONE
	DEL  PROGRAMMA
L’Amministrazione Comunale presenterà il 
nutrito programma di eventi e manifesta-
zioni organizzati dagli Uffici Municipali per 
festeggiare l’importante ricorrenza del 150° 
Anniversario dell’Unità d’Italia martedì primo 
marzo, nell’ambito di una conferenza stampa 
che seguirà il consueto incontro del Sindaco 
Luciano Porro con la stampa locale. 

 	NOVE ORGANI PER AIUTARE L’AMMINISTRAZIONE: 
ECCO LE COMMISSIONI

Sono già al lavoro le Commissioni, tre consiliari e 
sei miste, nominate dall’ultimo Consiglio Comu-
nale. Ecco nel dettaglio i nominativi e i compo-
nenti delle commissioni consiliari, cioè costituite 
da consiglieri comunali in carica. Commissione 
Consiliare territorio e ambiente – componenti 
di maggioranza: Massimo Caimi,Roberto Barin, 
Stefano Sportelli, Angelo Proserpio, Anna Cinel-
li; componenti delle minoranze: Enzo Volontè, 
Michele Marzorati, Davide Borghi, Pierluigi Gilli. 
Commissione Consiliare cultura, servizi alla persona, e alla comunità 
– componenti di maggioranza: Oriella Stamerra, Giorgio Pozzi, Stefano Sportelli, Massimiliano 
D’Urso, Anna Cinelli; componenti delle minoranze: Paolo Strano, Elena Raimondi, Angelo Verone-
si, Anna Lisa Renoldi. Commissione Consiliare bilancio, controllo e programmazione: compo-
nenti di maggioranza: Nicola Gilardoni, Antonio Barba, Bruno Pezzella, Angelo Proserpio, Anna 
Cinelli; componenti delle minoranze: Luca De Marco, Lorenzo Azzi, Raffaele Fagioli, Anna Lisa 
Renoldi. Di seguito invece le commissioni miste: Commissione Mista per le Pari Opportuni-
tà – presidente Cecilia Cavaterra, componenti di maggioranza: Anna Cinelli, Francesca Ventura, 
Ornella Bagni, Elena Vegetti; componenti delle minoranze: Claudio Sala, Elena Raimondi, Delia 
Evangelista, Clelia Savarese. Commissione Mista per la revisione dello Statuto – presidente 
Augusto Airoldi, componenti di maggioranza: Fabio Liotta, Alfonso Attardo, Alessandro Papa, 
Domenica Genco, Stefano Sportelli, Michela Rimoldi, Giancarlo Monzini, Roberto Paleardi; com-
ponenti delle minoranze: Alberto Canciani, Antonio Palumbo, Luca De Marco, Pierluigi Bendini, 
Raffaele Fagioli, Marco Franchi. Commissione Mista per l’Acqua - componenti di maggioranza: 
Stefano Giusto, Massimo Caimi, Giuseppe Calderazzo, Marco La Viola, Marco Formenton, Marco 
Arluno, Walter Robbiati, Bruno Pezzella; componenti delle minoranze: Luigi Banfi, Carlo Pescatori, 
Maria Cristina Romanetto, Gianbattista Borroni, Lorenzo Azzi, Alberto Vanzulli. Commissione 
Mista per il Torrente Lura – componenti di maggioranza: Alberto Paleardi, Roberto Barin, Sara 
Battistini, Paolo Sala, Paolo Pozzi, Virgilio Grassi, Antonio Giuseppe Marchesani, Andrea Monzi-
ni; Componenti delle minoranze: Carlo Pescatori, Celestino Ostini, Ciro Scognamiglio, Pier Paolo 
Borroni, Marzio Errico, Luciano Cairati. Commissione Mista per l’Ospedale – componenti di 
maggioranza: Mauro  Lattuada, Leonardo Calzeroni, Simona Volpi, Franco Montani, Marco Nicoli, 
Pierluigi Annoni, Francesco Davide Licata, Nadia Cinco; componenti delle minoranze: Angelo Ve-
ronesi Claudio Sala, Giancarlo Maria Cesco Frare, Silvia Maria Degrada, Umberto Mariani, Daniele 
Etro. Commissione Mista per Palazzo Visconti: componenti di maggioranza: Alessandro Caru-
gati, Angelo Proserpio, Alessandro Merlotti, Riccardo Galletti, Dario Liotta, Donato Abbagnale, 
Nicola Gilardoni, Lara Succi; componenti delle minoranze: Marco Valentinis, Antonio Codega, 
Roberto Forini, Lucio Bergamaschi, Luciano Dones, Miriam Crosta.

L’inquinamento atmosferico a Saronno mostra due criticità: le polveri di piccolo diametro nella stagione fredda 
e l’inquinamento fotochimico nella stagione calda. Il grafico mostra i più recenti dati (concentrazioni medie 
giornaliere) relativi al PM10, ovvero alla polveri con diametro aerodinamico inferiore ai 10 micrometri. I limiti 
di riferimento sono: 50 μg/mc (valore da non superare per più di 35 giorni all’anno) e 40 μg/mc (limite per la 
media annuale); l’Organizzazione Mondiale per la Salute suggerisce (linee guida) un limite ottimale di 20 μg/
mc per la media annuale.
Per maggiori informazioni sulle caratteristiche di questo inquinante, sugli effetti sulla salute e sulla distribuzio-
ne spaziale sul territorio lombardo si rimanda al sito WEB di ARPA Lombardia (http://ita.arpalombardia.it/ITA/
qaria/Home.asp)

Legenda Qualità: B =Buona; S = Sufficiente; M = Mediocre; C = Cattiva; P = Pessima
Dati rilevanti per superamenti di soglia: PM10 = 113 – 92 – 109 – 128 – 121 – 110 – 108 – 90 – 69 – 99 ug/mc 
(rispettivamente nel periodo 04 febbraio - 13 febbraio)
Per gli altri indicatori non sono stati rilevati superamenti di soglia nel periodo indicato.
Dati ARPA Lombardia (http://ita.arpalombardia.it/ITA/qaria/stazione_554.asp)

la qualità dell’aria
Saronno - Santuario (Particelle sospese PM10-PM10)
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ATTIVITà ED EVENTI CULTURALI DAL COMUNE

 	CINEMA A MERENDA
Sabato 19 febbraio TOY STORY 3 – LA GRANDE 
FUGA, sabato 26 febbraio L’ILLUSIONISTA, ingresso 
+ merenda € 5. Cinema Silvio Pellico ore 15
Info 02 99768085     

 	CINEFORUM 2010- 2011
Martedì 22, mercoledì 23 e giovedì 24 febbraio WE 
WANT SEX di Nigel Cole, martedì 1, mercoledì 2 e 
giovedì 3 marzo SOMEWHERE di Sofia Coppola. Ci-
nema Silvio Pellico martedì ore 20.45 con animatore, 
mercoledì ore 21.15, giovedì ore 15.30 e ore 21 
Info 02 99768085 

 	ASSOCIAZIONI IN PIAZZA
Fino al 31 marzo sono aperte le iscrizioni per la par-
tecipazione alla manifestazione Associazioni in Piaz-
za, in programma per domenica 15 maggio 2011. 
Regolamento e schede di iscrizione sono disponibili 
sul sito www.comune.saronno.va.it e presso l’Ufficio 
Cultura in Municipio da lunedì a venerdì dalle 9 alle 
12, giovedì orario continuato dalle 9 alle 18. 

 	CONCORSO
	GARIBALDI  A SARONNO
Nell’ambito delle prossime iniziative per il 150° 
dell’Unità d’Italia, in occasione della manifestazio-
ne Associazioni in Piazza – Saronno una volta, è 
indetto il concorso GARIBALDI A SARONNO per le 
Associazioni, le Parrocchie e le scuole con apposita 
sezione riservata ai Gruppi e ai sodalizi di cittadini. Il 
Concorso ha per tema il passaggio dell’Eroe dei due 
Mondi a Saronno, con la rievocazione di personaggi 
ottocenteschi per il corteo che accompagnerà Gari-
baldi e la colonna di volontari garibaldini per le vie 
della città. Iscrizioni fino al 31 marzo. Informazioni e 
bando del concorso su www.comune.saronno.va.it 
o presso  l’Ufficio Cultura in Municipio da lunedì a 
venerdì dalle 9 alle 12, giovedì orario continuato 
dalle 9 alle 18.

 	APPUNTAMENTI A LA 
SCALA DI MILANO

In collaborazione con il Teatro alla Scala di Milano 
l’Ufficio Cultura propone due appuntamenti per il 
2011:  giovedì 9 giugno l’opera ROMÉO ET JULIETTE, 
giovedì 19 maggio il balletto JEWELS. È possibile ef-
fettuare l’opzione di prenotazione allo 02 96710357.

 	 CORSO DI SPELEOLOGIA
Il Gruppo Grotte Saronno C.A.I.-S.S.I. organizza il 21° 
Corso di speleologia dal 3 marzo al 14 aprile 2011
Info CAI Saronno via Parini 54 martedì ore 21.30-23 
- 02 9602874 www.gruppogrottesaronno.it ggs@
gruppogrottesaronno

 	ORIENTAMENTO DOPO LA 
TERZA MEDIA

Sul sito www.informagiovanisaronno.it > Informa-
Lavoro > Scuola e Formazione > Dopo la terza me-
dia, tante informazioni utili per la scelta della scuola: 
informazioni su tutte le scuole secondarie di secon-
do grado nelle province di Milano, Varese, Como, 
Monza e Brianza; calendario degli Open Day delle 
scuole di Saronno e zona; informazioni sulla riforma, 
sul mercato del lavoro e le professioni. L’InformaGio-
vani InFormaLavoro offre inoltre presso la propria 
sede un servizio di informazione e orientamento 
per la scelta scolastica. 
Info 02 96704015.

 	GRUPPO DI LETTURA:
	I  LUOGHI, LA STORIA,
	LA  MEMORIA
Venerdì 11 marzo si parla di AUSTERLITZ di W. G. Se-
bald, ore 21 Biblioteca Civica viale Santuario 2. Par-
tecipazione libera e gratuita 
Info 029602625

 	CINEMA
	A  SPAZIOANTEPRIMA
Lunedì 28 febbraio, all’interno della quinta stagione 
del cineforum promosso da Argonauti Lazzatesi e 
dall’associazione Il Tassello, ci sarà la proiezione del 
film DOVE SOGNANO LE FORMICHE VERDI di Werner 
Herzog. Appuntamento alle 21,15 a SpazioAntepri-
ma viale Lombardia 30. Il Cineforum è gratuito per 
tutti i tesserati, dal 1° febbraio 2011 è necessario 
essere soci del Tassello - Circolo Fe.Na.L.C - per ac-
cedere allo Spazio. Tessera nominale, costo 6 euro, 
validità un anno solare.
Info www.spazioanteprima.wordpress.com.

 	LABORATORI E MUSICA A 
SPAZIOANTEPRIMA

Sono aperte le iscrizioni - gratuite - ai laboratori proposti 
da Vibrazioni artistiche a SpazioAnteprima in L’OFFICINA 
DEL VENERDÌ, nuovo spazio artistico che si inaugurerà 
venerdì 18 febbraio con il laboratorio di home recording. 
Info e iscrizioni su  www.vibrazioniartistiche.org

 	INVITO ALL’OPERA
L’Associazione Amici della Lirica Giuditta Pasta, con 
l’intento di divulgare la conoscenza della musica 
classica e lirica tra i giovani, mette a disposizio-
ne 10 ingressi gratuiti, riservati agli studenti delle 
Scuole superiori, per assistere ai concerti della Sta-
gione Musicale in corso. Prossimo appuntamento 
MUSICAL, 13 marzo ore 16 all’Istituto Padre Mon-
ti, via Legnani 4. Prenotazione entro il 10 marzo: 
segr.g.pastasaronno@libero.it

Info: Ufficio Cultura 0296710243-358 cultura@comune.saronno.va.it

 	DOMENICA 20 FEBBRAIO 2011 in via Roma a SARONNO 
la Prima Prova del 42° Trofeo UGO FRIGERIO

	 manifestazione di marcia interregionale
Per la prima volta in quarantadue anni di storia, il Trofeo Frigerio arriva a Saronno.
Organizzata dalla società di atletica OSA Libertas  e patrocinata dal Comune la manifestazione spor-
tiva verrà disputata domenica 20 febbraio con partenza alle ore 10.00, tutte le categorie: dai giova-
nissimi della categoria esordienti, fino ai “grandi” della categoria master gareggeranno nel circuito 
cittadino di un chilometro che si snoderà lungo la via Roma.
Il Trofeo Ugo Frigerio, dedicato al grande campione di marcia che conquistò tre medaglie d’Oro alle 
Olimpiadi, due ad Anversa nel 1920 e una a Parigi nel 1924, vede da 42 anni cimentarsi giovani e 
giovanissimi; gareggiando al Trofeo sono cresciuti atleti di spessore internazionale, come Michele 
Didoni o Ivano Brugnetti.
Quest’anno il Trofeo si articola in dieci prove, dopo Saronno il 27 febbraio sarà a Genova, poi a Villa 
di Serio, Lomello, e così via sino alle due prove in Emilia Romagna: Sala Baganza (Pr) e Anzola Emilia 
(Bo) e alla finale di settembre in terra bergamasca a Scanzorosciate, cittadina famosa  per le gare di 
marcia e per l’ottimo Moscato DOCG.
Quest’anno a Saronno potremo vedere le giovani promesse della marcia italiana come Daniele To-
disco o i fratelli gemelli Marco e Manuel Giordano tutti classe 95, oppure Andrea Previtali classe 91, 
al femminile ci saranno Federica Curiazzi, Nicole Colombi e Gladys Moretti.  Un’occasione per avvici-
narsi a questa specialità affascinante e faticosa, scuola di vita per la salute fisica e morale dei nostri 
giovani, una specialità che praticata nelle vie cittadine offre l’occasione per chi assiste di rimanere a 
contatto con gli atleti ed apprezzarne il gesto sportivo.
Ecco il programma della manifestazione, che è riservato agli atleti tesserati fidal 2011 di tutte le 
categorie:  
ritrovo ore 9.00 presso il di-
stributore AGIP MOPE di via 
Roma; ore 10.00 gli Esordienti 
(6-11 anni) che faranno un 
giro pari a un chilometro; alle 
10.10 la categoria Ragazzi-e 
(12-13 anni) 2 Km; alle 10.30 
le  cadette (3 Km) e i cadetti (4 
Km); alle 11.00 allievi-e (16-17 
anni) 5 Km e a seguire ultima 
gara in programma le cate-
gorie Junior, Promesse, Se-
nior e Master maschili e fem-
minili che faranno sempre 
anche loro cinque giri del 
percorso pari a 5 chilometri.
Al termine della manifesta-
zione ci saranno le premia-
zioni. Quest’anno la prova 
di Saronno sarà anche l’oc-
casione per ricordare Adol-
fo Pozzi, saronnese di adozio-
ne che negli anni trenta marciò con Frigerio e Donato Pavesi. In sua memoria 
verranno premiati l’atleta più giovane e il più vecchio.Da segnalare infine il connubio tra Marcia 
e la bottega Equosolidale IL SANDALO come a voler sottolineare lo spirito che accomuna questa 
specialità dell’atletica, scuola di vita per la salute fisica e mentale, con la solidarietà concreta del 
commercio equo che mette al centro la dignità di ogni persona, l’armonia con la natura e uno stile 
di vita responsabile e solidale.

42° trofeo frigerio
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GRUPPI CONSILIARI

	 IL CORAGGIO
DI ESSERE LIBERI

In una situazione di grave e persistente crisi economica  il no-
stro governo ha appoggiato la politica di Sergio Marchionne 
il quale pensa di spostare la direzione Fiat da Torino a De-
troit. Egli assicurava che non avrebbe mai toccato il costo del 
lavoro,  ma gli operai di Pomigliano e Mirafiori sanno benis-
simo com’è andata a finire.  Ripeteva prima del referendum a 
Torino che, solo se i lavoratori avessero ingoiato quell’accor-
do, la Fiat sarebbe rimasta in Italia. I lavoratori hanno firmato 
e lui non ha aspettato neanche un mese per dire che sta per 
andarsene. Noi dell’Italia dei valori siamo favorevoli a un rin-
novamento del sistema di relazioni industriali in Italia, però 
partendo dalle esigenze delle aziende che in Italia vogliono 
restare, non da quello dei predoni che spogliano i territori 
conquistati e poi se ne vanno. Noi dell’Italia dei Valori  parte-
ciperemo a tutte le manifestazioni contro la politica di que-
sto Governo.  Non possiamo però accettare l’ipocrisia di chi 
vuole fare di tutta l’erba un fascio e approfitta dei gesti di 
pochi sconsiderati per calunniare le pacifiche manifestazioni 
che  chiederanno nei prossimi giorni le dimissioni di questo 
governo. Il 13 febbraio siamo scesi in piazza con le donne, a 
difesa della loro dignità , il 5 marzo manifesteremo per di-
fendere i principi della Carta Costituzionale. Noi ci saremo e 
continueremo a protestare in modo pacifico e responsabile 
per ridare all’Italia la speranza di un diverso futuro econo-
mico, politico, sociale e morale. Invitiamo a visionare il no-
stro blog con il titolo: IL CORAGGIO DI ESSERE LIBERI (http://
idvsaronno.blogspot.com), cell. 3314420423, idvsaronno@
gmail.com,varese@italiadeivalori.it

Italia dei Valori

	Vivere Saronno
con la partecipazione 

La scelta dell’amministrazione comunale di adottare i 30 km 
all’ora in città è una misura coraggiosa. I detrattori non pen-
savano che i risultati sarebbero stati positivi. Al contrario i 
dati comparati fra le città della Lombardia dimostrano come 
i valori del Pm 10, le famigerate polveri sottili, siano diminu-
ite a Saronno in maniera più rapida che altrove. Difendere 
la salute dei cittadini è un compito del sindaco e della sua 
giunta. Noi socialisti saronnesi vogliamo riconoscere all’am-
ministrazione un plauso per il coraggio dimostrato. Oggi, 
Saronno può vantare di essere all’avanguardia in Italia nella 
difesa della salute dei cittadini. Mentre possiamo dire che 
Regione e Provincia, entrambe guidate dal centrodestra, sia-
no in un ritardo abissale, sia per quanto riguarda l’adozione 
di forme di mobilità sostenibile sia nel predisporre i controlli 
sulle emissioni delle caldaie da riscaldamento. L’esperimen-
to saronnese sta dimostrando come sia diminuito il traffico 
di attraversamento in città e non vi siano stati gli ingorghi da 
tutti temuti. Al termine di questo esperimento non sarebbe 
male coinvolgere i cittadini nelle decisioni. L’amministrazio-
ne sta facendo la sua parte, ma per fare di Saronno una città 
in cui cresce il grado di convivenza civile, di qualità della vita 
devono essere coinvolti tutti i cittadini. Indire un referen-
dum, come previsto dalla Statuto comunale, per adottare in 
via definitiva alcune delle misure che si stanno rivelando ef-
ficaci, per la nostra salute. Sarebbe una scelta coraggiosa per 
verificare il grado di condivisone di misure illuminate.  

Partito Socialista Italiano

	DIFENDIAMO LA
NOSTRA SALUTE!

ARIA: il PM10 cala, ma il polverone politico aumenta. I 30 
km all’ora sono un provvedimento fastidioso? Ma non 
certo inutile! Un’amministrazione comunale attenta non 
può rimanere inerte. Ha il compito di smuovere dall’in-
differenza, di proporre stili di vita più ecocompatibili 
attraverso campagne informative (10 buoni consigli per 
combattere l’inquinamento). Alla fase dell’emergenza si 
risponde con provvedimenti forti, con la primavera bi-
sognerà pensare ad interventi strutturali attraverso un 
confronto politico aperto. Nulla invece si muove sul fron-
te regionale, nessun cambio di passo e nessuna strategia 
comune per sconfiggere i veleni che produciamo. LEGA 
E PDL DORMONO. ACQUA: due gli elementi che ci pre-
me sottolineare. Il primo riguarda la qualità dell’acqua 
dei nostri pozzi: è necessario un intervento importante 
per dare finalmente la possibilità di bere acqua ottima 
in tutte le nostre case. La casetta dell’acqua che a breve 
sarà in esercizio non basta. Il secondo riguarda l’ipotesi 
che a breve i comuni verranno scippati della gestione 
del servizio idrico integrato con l’obbligo di cedere quo-
te del nostro acquedotto ai privati. Non siamo d’accordo 
e vi invitiamo da subito a partecipare attivamente ai re-
ferendum per votare contro a questa ipotesi. L’ACQUA 
DEVE RIMANERE PUBBLICA. BERLUSCONI: una buona 
politica determina la “salute” di un popolo. Continua la 
raccolta firme per chiedere al premier di dimettersi. Per 
tutto il mese di febbraio troverete il PARTITO DEMOCRA-
TICO il sabato pomeriggio in piazza Libertà, il mercoledì 
mattina al mercato.

Partito Democratico

	30 km/h 
e pm10

Nel pomeriggio di sabato 12 febbraio centinaia di cit-
tadini si sono fermati per firmare la petizione contro 
l’ordinanza dei 30 kmh. Tra i tanti militanti che si sono 
avvicendati al gazebo, c’è stata anche la presenza 
dell’On. Lara Comi, Parlamentare europea che ha rac-
colto numerose firme delle persone che si avvicina-
vano spontaneamente per far sentire la propria voce 
firmando la petizione. Fortunatamente il vento che si 

	LEGA NORD: FIRMA 
CONTRO I 30 KM/H

La Lega Nord e gli altri gruppi di opposizione hanno 
raccolto mille firme in un solo pomeriggio contro l’ordi-
nanza dei 30 km/h. Un provvedimento inutile e demago-
gico che non riduce l’inquinamento da polveri fini. Studi 
scientifici presenti anche sul sito del Ministero dell’Am-
biente inglese dimostrano che le auto a bassa velocità 
producono più PM10. Chi gestisce il Comune non si è 
coordinato con gli enti preposti al monitoraggio e alla 
verifica della qualità dell’aria. Dopo l’intervento di due 
scienziati di Ispra e del CNR che demoliscono le idee del 
centro sinistra, l’amministrazione si giustifica dicendo 
che ad ogni modo l’ordinanza va bene così, perché bi-
sogna educare i cittadini. Noi saronnesi non siamo del-
le scimmiette da ammaestrare. Sul nostro sito Internet 
www.legavarese.com/saronno si può scaricare il modulo 
di raccolta firme contro i 30 all’ora. Partecipa attivamen-
te: stampa, fai firmare e riconsegna il modulo entro e 
non oltre sabato 19 febbraio, quando saremo in piazza 
Volontari del Sangue dalle ore 15 alle 18. Non pensare 
a 30 all’ora, ma firma la petizione. Info: saronno@lega-
varese.com.

Lega Nord Lega Lombarda
per l’Indipendenza della Padania

	 LA DISTANZA TRA CITTA-
DINI E AMMINISTRAZIONE

C’è un aspetto riguardo all’ordinanza dei 30 km/h che cre-
diamo sia utile sottolineare. In città, al di là della bontà o 
meno del provvedimento, serpeggia il sospetto che tutto 
sia stato fatto con l’unico intento di fare cassa. Questo la 
dice lunga sulla visione che i cittadini hanno di coloro che 
amministrano la cosa pubblica. Non si mette in discussione 
il provvedimento in sé, quanto il fatto che sia stato emesso 
per vessare con una nuova gabella i cittadini, che alla fine 
sono sempre quelli che devono “pagare”. Questa è l’idea che 

si ha della politica, dell’onestà con la quale amministra, della 
fiducia che in essa si può avere. È il “sistema Italia” che ci ha 
abituati a pensare in questo modo. Un sistema dove il pros-
simo, e in particolare il “politico”, è quasi sempre visto come 
qualcuno che ti voglia fregare e del quale non bisogna fi-
darsi. Una concezione figlia di anni e anni di malcostumi, in-
competenze, regalie e nepotismi, quotidianamente strillati 
dai media nazionali e locali. Un’idea radicata e difficile da 
cambiare, ma con la quale la politica deve fare i conti, impe-
gnandosi a fare tutto il possibile affinché i cittadini abbiano 
fiducia in coloro che li amministrano, che possono sì sba-
gliare, ma non essere pregiudizialmente visti come sleali.

Tu@ Saronno

era levato in mattinata ha reso più respirabile l’aria 
ma i tanti commenti che abbiamo sentito erano tutti 
dello stesso tenore: l’inutilità del provvedimento per 
un reale e constatabile miglioramento della qualità 
dell’aria. Infatti domenica abbiamo potuto finalmen-
te fare i conti dopo una settimana di “slow motion”: a 
Saronno con il blocco i PM10 sono diminuiti del 23%, 
in tutta l’area Milano/Sempione senza blocco il calo è 
stato del 43%. Ringraziamo tutti i cittadini che hanno 
voluto far sentire la propria voce, il PdL porterà all’am-
ministrazione le liste con i nomi e cognomi, ma nel 
frattempo chiediamo ancora una volta al Sig. Sindaco 
di riflettere, a questo punto sui numeri, perché non si 
tratta di “battaglie culturali” ma dell’amministrazione 
della città. 

Popolo delle Libertà

www.noirmoon.com

ASCOLTAMI
il cane che parla all’uomo
di Marco Anteghini

Raccontandoci le sue esperienze per-
sonali, Marco Anteghini, scrive questo 
libro con l’intento di aiutarci ad instau-
rare un buon rapporto col nostro ami-
co a quattro zampe.
Il segreto di una buona relazione con il 
nostro cane sta nel saperlo ascoltare.
L’autore vi insegnerà, attraverso la sua 
esperienza personale, come comuni-
care col vostro cane con il linguaggio 
che gli è familiare, quello del corpo, 
perchè non deve essere il cane ad 
imparare il nostro linguaggio, ma noi 
il loro. 
Con i semplici suggerimenti dello 
scrittore “...avrete un compagno che 
vi sorprenderà, riuscirà a capirvi an-
cora prima che parliate, gli basterà 
guardarvi...”

ASCOLTAMI
il cane che parla all’uomo

Marco Anteghini

tempo libero

PUOI ACQUISTARLO:
• ON-LINE SUL NOSTRO SITO

• “L’EDICOLA”, via Pastore, ang. via Einstein - SARONNO
• TIPOGRAFIA ZAFFARONI, via al Corbe, 21 - MOZZATE 

...E PROSSIMAMENTE IN LIBRERIA 

Non soffocare il tuo talento!
DAI VITA AL TUO 
MANOSCRITTO
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 	A PROPOSITO DI ALZHEIMER

“Il morbo di Alzheimer è una demenza degenerativa invalidante ad 
esordio prevalentemente senile (oltre i 65 anni, ma può manifestarsi an-
che in epoca presenile) e prognosi infausta. La sua ampia e crescente dif-
fusione nella popolazione, l’assenza di una valida terapia, e gli enormi 
impatti in termini di risorse necessarie (emotive, organizzative ed economiche) che ricadono sui famigliari dei 
malati, la rendono una delle patologie a più grave impatto sociale del mondo. L’insorgere della demenza si ca-
ratterizza con un disturbo delle funzioni intellettive che comporta il progressivo decadimento della memoria 
(a breve e lungo termine) e di almeno una tra le seguenti funzioni cognitive: pensiero astratto, capacità critica, 
linguaggio, orientamento spazio-temporale.Nel complesso, è affetto da demenza circa il 5% della popolazio-
ne sopra i 65 anni d’età, ma superati gli 85 anni, questa percentuale arriva al 30%.”
Il moltiplicarsi dei casi di demenza, dovuto all’allungamento della vita media, comporta l’espandersi di 
gravi problematiche per le famiglie in cui esistano anziani colpiti da queste patologie ed il provvedere 
ad affrontarle comporta il sorgere di traumi psicologici, l’esigenza di una nuova organizzazione della vita 
familiare, la necessità di aiuti esterni, e, quando il tutto diventa insostenibile, il ricovero in istituti specia-
lizzati, ancora pochi e molto costosi. 
Situazioni pesanti, che coinvolgono affetti, emozioni, stili di vita, economie familiari. 
Per fortuna, nella maggior parte dei casi, tutti questi problemi si manifestano con una gradualità che 
consente di meglio affrontare gli ostacoli crescenti che via via si presentano. Spesso il percorso tra lo 
stadio iniziale della malattia e la fase finale si protrae per qualche anno, per cui l’adattamento alla nuova 
situazione ha tempo e modo di manifestarsi.
Proprio per aiutare le famiglie e gli stessi malati nel naturale decorso della malattia è sorta a Saronno,ormai 
quattro anni fa, l’iniziativa Alzhauser Caffè che, gestita da volontari Auser coordinati da una psicologa 
esperta in disturbi cognitivi, si propone di offrire gratuitamente alle famiglie un supporto sostanziale 
per affrontarne la sua fase mediana.
Quali i capisaldi sui quali si basa l’attività di Alzhauser Caffè?
-	 supporto ai familiari attraverso singoli incontri con la psicologa
-	 gruppo di auto mutuo aiuto (i familiari si confrontano tra loro, con l’assistenza della psicologa, sulle 

problematiche in cui sono coinvolti) 
-	 laboratorio Alzhauser: due pomeriggi alla settimana (martedì e giovedì), incontri attivi presso la sede 

Auser di Saronno. Con l’assistenza dei volontari, i malati svolgono attività il cui scopo è preservare le 
capacità fisiche e cognitive residue, lo svago, il rapporto gioioso con nuovi amici.

Ed infine: offrire uno spazio di libertà per i familiari che, tra le mura domestiche, gravosamente li 
accudiscono.
Chiunque voglia approfondire l’argomento, contatti Auser Saronno: tel.90296709009 o ci venga a trovare 
in via Maestri del Lavoro,2 dal lunedì al venerdì (h.10-12/15-18) . 

PARTECIPAZIONE CITTADINA

diario del sandalo equosolidaleA PROPOSITO DI ALZHEIMER

 	diario del sandalo equosolidale in nepal (3 - FINE)
Settimana di incontri e visite con produttori del Fair Trade della 
regione di Katmandu. Primo contatto con Sana Hastakala che si-
gnifica “piccolo artigianato”, una ONG locale impegnata a favorire 
la rinascita delle competenze artigianali tradizionali, nonché l’appli-
cazione di tecniche moderne al fine di generare reddito per i pro-
duttori che sono prevalentemente donne. Sana Hastakala è stato 
istituito nel 1989 con il sostegno finanziario e tecnico dell’UNICEF. 
Un anno dopo ha raggiunto l’autosufficienza. Di particolare interes-
se la conoscenza del centro di produzione di carta lokta a Sitapai-
la. Qui assistiamo all’intero ciclo di produzione di questo prezioso 
materiale che viene ricavato dalla corteccia di un arbusto selvatico localmente conosciuto come lokta 
(Daphne e Daphne papracea bholua). Queste piante crescono naturalmente nelle foreste di conifere a 
un’altitudine tra 2000 e 4000m e la carta che se ne ricava è unica: viene prodotta solo in Nepal. Da 2000 
anni è utilizzata per tutti i documenti governativi e testi religiosi nepalesi. Singolare e gradevole l’appli-
cazione su questo supporto della pittura “agreste” Mitila. Altra singolare esperienza è stata la visita alla 
Kumbeshwar Technical School, ONG senza scopo di lucro, a sostegno di giovani, studenti, disabili, vedove 
e persone socialmente ed economicamente svantaggiate delle caste inferiori, per innalzare il livello di 
alfabetizzazione. L’organizzazione coordina anche unità che producono maglieria di alta qualità, tappeti 
e mobili che entrano anche nel circuito del Commercio equosolidale. Il reddito derivato viene utilizzato 
per la scuola professionale, per offrire gratuitamente l’istruzione elementare a 250 bambini (un centro 
per orfani) e per tirocinanti e produttori. L’escursione a Thimi, area di crete nere e dove la popolazione è 
composta per l’80% da vasai, ha permesso di conoscere l’arte della ceramica presso l’azienda ThimiChe-
ramics che con Sana Hastakala ha attivato e fatto crescere la produzione per il Consorzio altromercato e i 
cui prodotti ridisegnati nei modelli arriveranno quindi anche al Sandalo. Qui è forte anche la presenza di 
artigiani del legno. Le sculture rispecchiano la cultura e sono una ricchezza della tradizione etnica nepale-
se essendo fatte a mano con strumenti tradizionali tramandati. A completare il viaggio chiaramente non 
sono mancate le visite ai classici siti storico-religiosi di Soyambhu stupa, di  Bhaktapur ed ai tempi buddisti 
di Boudhanath e di Swayambhunath. Una cena “ufficiale” con le massime autorità del Fiat Trade Group 
Nepal ha completato in forma veramente importante e amichevole la nostra utilissima trasferta.
Conclusioni. Questa visita ha avuto un grosso impatto sulle nostre relazioni umane e commerciali con le 
popolazioni nepalesi incontrate e questo non potrà che farci attivare iniziative concrete di cooperazio-
ne. Ci ha particolarmente interessato presso Children Nepal di Pokhara il “Fulbari Programme for Conflict 
Transformation and Peace Education” un piano sociale-educativo, in cui il Commercio equo è parte attiva, 
programma che vuole riscattare dalla violenza maturata in 10 anni di guerriglia civile l’area di Pokhara 
attraverso una azione di acculturazione della popolazione a 360 gradi, dai piccoli di casta reietta ai ruoli 
dirigenti. E’ un piano che anche al nostro livello locale meriterebbe studio e riflessioni. Ora Saronno è co-
nosciuto dalle 18 organizzazioni del Fair Trade del Nepal e da 35.000 persone marginali che lavorano per 
e con noi. NAMASTE’.
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di Busto Arsizio n. 13/87

 Assessore alla Comunicazione: Giuseppe Nigro
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Responsabile Relazioni Esterne Comune di 
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TURNI FARMACIE febbraio 2011

SABATO 19	 FARMACIA S. FRANCESCO • DR. ACETI - C.SO ITALIA 111 - TEL. 02.960.2269 	 SARONNO
domenica 20 	 FARMACIA PARCO DEGLI AIRONI • VIA CLERICI 82 - TEL. 02.968.8130	 GERENZANO
lunedì 21 	 FARMACIA COMUNALE 2 • VIA VALLETTA 2 - TEL 02.962.2159 	 SARONNO
martedì 22	 FARMACIA S. ANNA • CORSO ITALIA 990 - TEL. 02.965.0322 	 CARONNO P.
mercoledì 23 	 FARMACIA FORNI • DR. FORNI - C.SO ITALIA 17 - TEL. 02.960.2243 	 SARONNO
giovedì 24	 FARMACIA • DR. GALBIATI - VIA REPUBBLICA 14/16 - TEL 02.967.30085	 ORIGGIO
venerdì 25 	 FARMACIA PRIOSCHI • DR. PRIOSCHI - VIA VARESE 46/A - TEL. 02.962.5373	 SARONNO

DOPO LE ORE 21 DIRITTO DI CHIAMATA E 3,87

TURNI CARBURANTE FEBBRAIO 2011

domenica 20 FEBBRAIO

turno H
Q8 - Via Colombo 40

ERG - Via Varese 71 (no self service)

distributori aperti 
con self service

TOTALERG S.P.A. - Viale Lombardia
ESSO - Via Marconi  19/A

B

ESSO - Viale Lombardia (no self-service)
AGIP - Via Roma/Miola

A

AGIP - Viale Prealpi
AGIP - Via Varese, 35

C

ERG - Via Roma 100
ESSO - Via Varese  2

D

ERG - Viale Europa  21
ERG - Via Volta 211

F

AGIP - Via Colombo 19
SHELL - Via Varese ang.via Amendola

E

Q8 - Via ParmaG

Q8 - Via Colombo 40
ERG - Via Varese 71 (no self service)

H

INFORMAZIONE E NUMERI UTILI

SaronnoSetteFATEVI CONOSCERE

per la vostra 
pubblicità

su questo giornale
contattateci:

via al Corbè   22076 mozzate co   
tel. 0331833164    fax 0331688453

cel. 337448707    
zaffaroni@tipogzaffaroni.191.it

DI TURNO D’APPOGGIO - ORARIO CONTINUATO DALLE 8,30 ALLE 21,00
DOMENICA 20 	 FARMACIA COMUNALE 1 • VIA MANZONI 33 - TEL 02.960.3396 	 SARONNO

 	COMUNE E PARCO LURA INSIEME
	PER  LA CASCINA DELLA VIGNA
Il Comune di Saronno, con il Consorzio Parco del Lura, si è aggiudi-
cato un contributo di € 40.000,00 da parte della Fondazione Cariplo 
nell’ambito del bando “Qualificare gli spazi aperti in ambito urbano e 
peri-urbano”. Grazie al finanziamento sarà possibile elaborare un pro-
getto dal tema “Censimento degli spazi aperti in ambito urbano 
e peri-urbano; progetto pilota di ruralizzazione nella Valle del 
Torrente Lura, qualificazione e valorizzazione delle pertinenze della Cascina della Vigna”. 
Considerato che le aree agricole peri-urbane sono destinate ad assumere sempre maggiore im-
portanza nel rapporto tra città e campagna e nello sviluppo di nuove funzioni compatibili con 
l’uso agricolo, il progetto si propone di individuare le funzioni che valorizzino questo rapporto 
tra aree urbanizzate e aree agricole, come ad esempio l’accesso a prodotti alimentari freschi a 
chilometro zero, la valorizzazione del paesaggio rurale, la riduzione del tasso di inquinamento e il 
miglioramento del bilancio energetico. Il punto focale intorno al quale si svilupperà il tema delle 
aree peri-urbane, è stato individuato nella Cascina della Vigna e nei terreni pubblici circostanti, 
collocati tra via Trento, via Togliatti e via Venezia. 

Sul territorio di Saron-
no fin dal settecento 
erano individuabili 
poche cascine sparse 
e nel Catasto Teresia-
no era già rilevabile 
la Cascina della Vigna, 
oggi ideale punto 
edificato di ingresso 
a quei terreni che, in 
Comune di Saronno, 
sono gestiti dal Parco 
del Lura. Nelle aree 
individuate il tema 
da sviluppare riguar-
da la creazione di un 
ecosistema paesag-
gistico-ambientale 

tipico della pianura lombarda, dove incenti-
vare, a livello sperimentale e dimostrativo, le tecniche della biodiversità, delle coltivazioni sosteni-
bili e della mobilità dolce. Come non ultimo prestigioso obiettivo, il progetto finanziato dovrà svi-
luppare un sistema di valorizzazione dello spazio intercluso tra l’espansione della città di Saronno 
e l’area tutelata dal Parco del Lura, proponendosi anche come progetto pilota di ruralizzazione, in 
linea con le finalità espresse da EXPO 2015, dal tema “Nutrire il Pianeta, Energia per la Vita”. 

comune e parco lura insieme 
per la cascina della vigna


